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E N G LI S H:  G r a m m a r & C o m p o siti o n 
T w o vit al a biliti e s, t h e a bilit y t o e x pr e s s o n e’ s i d e a s cr e ati v el y a s w ell a s c orr e ctl y a n d t h e a bilit y t o c o m pr e h e n d 
a n d i nt er pr et t h e writt e n w or d s killf ull y, a r e b uilt u p o n t h e el e m e nt s st u di e d i n E n gli s h 9. G r a m m a r a n d C o m p o -
siti o n III  pr o vi d e s f o u n d ati o n al pr a cti c e of pr o p er g r a m m a r a n d d e v el o p s t h e b a si c c o m p o siti o n s kill s utili z e d i n 
o utli ni n g, r e s e a r c hi n g, a n d c o m p o si n g a v a ri et y of r h et ori c al e x p o siti o n s a n d cr e ati v e writi n g. 

A d d e d E nri c h m e nt
 � E n gli s h t e a c hi n g D T A s

E v al u ati o n
 � Gr a m m a r q ui z z e s ( 2 6 )

 � T e st s ( 8 ) , 9 - w e e k s e x a m ( 2 )

 � S e m e st er e x a m, fi n al e x a m

 � C o m p o siti o n s:

 � B o o k r e p ort s: f ull ( 2 ) , s h ort ( 1 ),  

o r al ( 1 )

 � P a r a g r a p h ( 1 )  

 � R e s e a r c h p a p er ( 1 )  

 � O pti o n al ( g r a d e d at t e a c h er di s cr eti o n ) : 

 � O utli n e

 � E s s a y s: s h ort f or m al, f ull f or m al, c o m p a ri s o n a n d 
c o ntr a st, lit er a r y

 � Lit er a r y dr a m ati z ati o n

 � S h ort st or y
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 � C ol o n s:

 � B ef or e a li st of it e m s

 � T o i ntr o d u c e a f or m all y a n n o u n c e d st at e m e nt or q u ot ati o n

 � B et w e e n: 

 � C h a pt er a n d v er s e of Bi bl e r ef er e n c e

 � H o u r a n d mi n ut e of ti m e r ef er e n c e

 � Aft er s al ut ati o n of a b u si n e s s l ett er

 � It ali c s: 

 � F or titl e s of b o o k s, m a g a zi n e s, n e w s p a p er s, pl a y s, w or k s of a rt, 
s hi p s, tr ai n s, air cr aft, a n d s p a c e cr aft

 � F or w or d s, l ett er s, n u m b er s r ef err e d t o a s s u c h

 � F or f or ei g n w or d s or p hr a s e s

 � H y p h e n s:

 � T o di vi d e a w or d at t h e e n d of li n e

 � I n c o m p o u n d n u m b er s

 � I n fr a cti o n s u s e d a s a dj e cti v e s

 � I n pr efi x e s b ef or e a pr o p er n o u n or a dj e cti v e

 � I n c o m p o u n d a dj e cti v e s b ef or e a n o u n

 � Q u ot ati o n m a r k s:

 � I n a dir e ct q u ot ati o n

 � T o e n cl o s e: 

 � Titl e s of s h ort p o e m s, s o n g s, c h a pt er s, a rti cl e s, a n d ot h er p a rt s 
of b o o k s or m a g a zi n e s

 � A q u ot e d p a s s a g e of m or e t h a n o n e p ar a gr a p h: at t h e b e gi n -
ni n g of e a c h p ar a gr a p h a n d at t h e e n d of t h e l a st p ar a gr a p h

 � A p o str o p h e s:

 � T o f or m: 

 � P o s s e s si v e c a s e of n o u n s

 � I n di vi d u al p o s s e s si o n wit hi n a g r o u p

 � P o s s e s si v e c a s e of i n d efi nit e pr o n o u n s

 � T o s h o w o mi s si o n s fr o m w or d s

 � Wit h s  t o f or m pl u r al s of l ett er s, n u m b er s, si g n s, a n d w or d s u s e d 
a s w or d s

 � D a s h e s:

 � Aft er a s eri e s of w or d s or p hr a s e s gi vi n g d et ail s a b o ut a st at e -
m e nt t h at f oll o w s

 � T o i n di c at e a n a br u pt c h a n g e or br e a k i n a s e nt e n c e

 � T o s et off p a r e nt h eti c al el e m e nt s or c o nfi d e nti al c o m m e nt s

 � P a r e nt h e s e s:

 � T o e n cl o s e: 

 � P a r e nt h eti c al el e m e nt s

 h B ri ef c o nfir m at or y i nf or m ati o n

G r a m m a r
 � C a pit ali z ati o n:

 � Pr o p er n o u n s a n d w or d s f or m e d fr o m pr o p er n o u n s:

 � P a rti c ul a r p er s o n s, pl a c e s, t hi n g s

 � P oliti c al a n d e c o n o mi c or g a ni z ati o n s a n d alli a n c e s

 � W or d s r ef erri n g t o D eit y a n d H ol y S cri pt u r e

 � W or d s fr o m pr o p er n o u n s

 � C o m m o n n o u n or a dj e cti v e w h e n p a rt of pr o p er n a m e

 � Titl e s of p er s o n s, titl e s of w or k s

 � Fir st w or d of e v er y s e nt e n c e

 � Pr o n o u n I a n d i nt erj e cti o n O

 � Fir st w or d of e v er y li n e of p o etr y

 � P u n ct u ati o n:

 � E n d m a r k s:

 � P eri o d:

 � F or d e cl a r ati v e s e nt e n c e s a n d a b br e vi ati o n s

 h F o r i n dir e ct q u e sti o n a n d p olit e r e q u e st

 � Q u e sti o n m a r k f or i nt err o g ati v e s e nt e n c e s

 � E x cl a m ati o n p oi nt f or e x cl a m at or y s e nt e n c e s

 � C o m m a s:

 � B ef or e a c o or di n ati n g c o nj u n cti o n j oi ni n g t w o i n d e p e n d e nt 
cl a u s e s

 � T o i n di c at e: 

 � O mi s si o n s or a v oi d p o s si bl e mi sr e a di n g

 � N o n e s s e nti al el e m e nt s i n a s e nt e n c e:

 � A p p o siti v e a n d a p p o siti v e p hr a s e

 � P a rti ci pi al p hr a s e

 � A dj e cti v e a n d a d v er b cl a u s e s

 � Dir e ct a d dr e s s

 � W ell, y e s, n o,  or w h y

 � P a r e nt h eti c al e x pr e s si o n s

 � T o s et off i ntr o d u ct or y p hr a s e s or cl a u s e s

 � I n d at e s a n d a d dr e s s e s

 � Aft er s al ut ati o n s a n d cl o si n g s of l ett er s

 � S e mi c ol o n s:

 � B et w e e n i n d e p e n d e nt cl a u s e s:

 � If n ot u si n g c o or di n ati n g c o nj u n cti o n

 � J oi n e d b y: 

 � Tr a n siti o n al w or d s

 � C o or di n ati n g c o nj u n cti o n if cl a u s e s alr e a d y c o nt ai n c o m m a s

 � B et w e e n it e m s i n a s eri e s if t h e it e m s c o nt ai n c o m m a s

Si xt h E diti o n

h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.
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h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.

G r a m m a r c o nt.
 � T h e s e nt e n c e:

 � D efi niti o n of s e nt e n c e

 � Ki n d s of s e nt e n c e s cl a s sifi e d b y p u r p o s e: d e cl a r ati v e, i m p er ati v e, 
i nt err o g ati v e, e x cl a m at or y

 � R e c o g ni zi n g s u bj e ct s a n d v er b s: c o m pl et e s u bj e ct, si m pl e s u bj e ct, 
c o m pl et e pr e di c at e, si m pl e pr e di c at e, a n d v er b p hr a s e

 � O v er c o mi n g pr o bl e m s l o c ati n g s u bj e ct s a n d v er b s:

 � Fi n di n g: 

 � S u bj e ct i n a n i n v ert e d s e nt e n c e: i nt err o g ati v e s e nt e n c e, s e n -
t e n c e b e gi n ni n g wit h t h e r e or h e r e

 � S u bj e ct of a n i m p er ati v e s e nt e n c e

 � V er b p hr a s e t h at i s i nt err u pt e d b y ot h er w or d s

 � Di a g r a m mi n g s u bj e ct s a n d v er b s

 � R e c o g ni zi n g a n d di a g r a m mi n g c o m p o u n d s u bj e ct s a n d v er b s

 � R e c o g ni zi n g c o m pl e m e nt s

 � C orr e cti n g fr a g m e nt s a n d r u n - o n s e nt e n c e s:

 � C orr e cti n g r u n - o n s b y c o m m a a n d c o or di n ati n g c o nj u n cti o n

 h C o rr e cti n g r u n - o n s b y s e mi c ol o n or s u b or di n ati o n

 � S e nt e n c e str u ct u r e:

 � D efi ni n g d e p e n d e nt a n d i n d e p e n d e nt cl a u s e s

 � R e c o g ni zi n g a n d di a g r a m mi n g si m pl e, c o m p o u n d, c o m pl e x, a n d 
c o m p o u n d - c o m pl e x s e nt e n c e s

 � R e c o g ni zi n g n o u n cl a u s e s u s e d a s s u bj e ct s of i n d e p e n d e nt 
cl a u s e s

 h C o n si st e n c y of s u bj e ct, t e n s e, or v oi c e

 h I m pr o vi n g c o m m u ni c ati o n

 h C o n ci s e n e s s a n d s u b or di n ati o n

 h B u si n e s s l ett er s a n d m e m o s

 h P r o ofr e a di n g s kill s

 h Eff e cti v e li st e ni n g

 h A v oi di n g g o b bl e d y g o o k

 h W o r d c h oi c e

 h P a r all el str u ct u r e

 h P r e s e nt ati o n s

 � E x a ct a n d vi vi d w or d s

 � P a rt s of s p e e c h:

 � R e c o g ni zi n g ei g ht p a rt s of s p e e c h

 � V er b s:

 � R e c o g ni zi n g a cti o n (tr a n siti v e a n d i ntr a n siti v e ), li n ki n g, a n d h el pi n g 
v er b s

 � Di sti n g ui s hi n g v er b s fr o m v er b al s: p a rti ci pl e s, g er u n d s, a n d i nfi ni -
ti v e s

 � U si n g pri n ci p al p a rt s of v er b s

 � R e g ul a r v er b e n di n g s

 � I rr e g ul a r v er b s

 � U si n g c orr e ct pri n ci p al p a rt s

 � V er b t e n s e s: 

 � Pr o g r e s si v e a n d e m p h ati c f or m s

 h W h e n t o u s e t h e t e n s e s

 � U si n g c o n si st e nt v er b t e n s e

 � A cti v e a n d p a s si v e v oi c e

 � M o o d: i n di c ati v e, i m p er ati v e, s u bj u n cti v e

 � A v oi d i n c orr e ct v er b f or m s

 � U s e tr o u bl e s o m e v er b s c orr e ctl y a n d a v oi d v er b u s a g e err or s

 � U s e e x a ct a n d vi vi d v er b s

 � N o u n s:

 � R e c o g ni zi n g n o u n s

 � C o m p o u n d, c o m m o n, pr o p er, a n d c oll e cti v e

 h C o n cr et e a n d a b str a ct

 � K e e pi n g a g r e e m e nt of s u bj e ct a n d v er b

 � R e c o g ni zi n g a n d di a g r a m mi n g n o u n s a s pr e di c at e n o mi n ati v e s, 
dir e ct o bj e ct s, i n dir e ct o bj e ct s, o bj e ct s of pr e p o siti o n s, dir e ct 
a d dr e s s, a n d a p p o siti v e s

 h U si n g n o mi n ati v e a b s ol ut e s

 � U si n g e x a ct a n d vi vi d n o u n s

 � Pr o n o u n s:

 � A nt e c e d e nt s

 � R e c o g ni zi n g p er s o n al, i nt err o g ati v e, d e m o n str ati v e, i n d efi nit e, 
c o m p o u n d, r el ati v e

 � K e e pi n g a g r e e m e nt of v er b s a n d i n d efi nit e pr o n o u n s u bj e ct s

 � M a ki n g pr o n o u n s a g r e e wit h t h eir a nt e c e d e nt s i n n u m b er a n d i n 
g e n d er:

 h U si n g e x pr e s si o n s t h at a g r e e wit h t h e o bj e ct of t h e pr e p o siti o n 
s u c h a s o n e of t h o s e w h o ( w hi c h, t h at )

 � N o mi n ati v e c a s e:

 � F or s u bj e ct s, pr e di c at e n o mi n ati v e s

 � F or a p p o siti v e s of s u bj e ct s, a p p o siti v e s of pr e di c at e n o mi n a -
ti v e s, a p p o siti v e s t o s u bj e ct s, a n d a p p o siti v e s t o pr e di c at e 
n o mi n ati v e s

 � O bj e cti v e c a s e: 

 � F or dir e ct o bj e ct s, i n dir e ct o bj e ct s, o bj e ct s of pr e p o siti o n s 

 � F or a p p o siti v e s of dir e ct o bj e ct s, i n dir e ct o bj e ct s, o bj e ct s of 
pr e p o siti o n s 

 � F or a p p o siti v e s t o dir e ct o bj e ct s, i n dir e ct o bj e ct s, o bj e ct s of 
pr e p o siti o n s

 � P o s s e s si v e c a s e

 � U si n g c orr e ct c a s e f or  w h o, w h o m, w h o e v e r, a n d w h o m e v e r  
a n d i n i n c o m pl et e cl a u s e s b e gi n ni n g wit h t h a n or a s

 � A v oi d pr o n o u n u s a g e pr o bl e m s: d o u bl e s u bj e ct, p o s s e s si v e c a s e 
b ef or e a g er u n d

 � A dj e cti v e s:

 � R e c o g ni zi n g a n d di a g r a m mi n g a dj e cti v e s: p a rti ci pl e s a n d pr o p er 
a dj e cti v e s a n d i nfi niti v e s a s a dj e cti v e s

 � Di sti n g ui s hi n g a dj e cti v e s fr o m n o u n s a n d pr o n o u n s

 � R e c o g ni zi n g a n d di a g r a m mi n g pr e di c at e a dj e cti v e s

 � U si n g a n d di a g r a m mi n g: 

 � Pr e p o siti o n al, p a rti ci pi al, a n d i nfi niti v e p hr a s e s a s a dj e cti v e s

 � A dj e cti v e cl a u s e s

 � Pl a ci n g a n d p u n ct u ati n g a dj e cti v e m o difi er s

 � U si n g a dj e cti v e s i n c o m p a ri s o n

 � A v oi di n g d o u bl e c o m p a ri s o n a n d d o u bl e n e g ati v e s

 � U si n g e x a ct a n d vi vi d a dj e cti v e s

 � A d v er b s:

 � R e c o g ni zi n g a n d di a g r a m mi n g a d v er b s

 � I nfi niti v e s a s a d v er b s

 � Di sti n g ui s hi n g a d v er b s fr o m a dj e cti v e s

 � U si n g a n d di a g r a m mi n g: 

 � Pr e p o siti o n al a n d i nfi niti v e p hr a s e s a s a d v er b s

 � A d v er b cl a u s e s

 � C orr e ct pl a c e m e nt of a d v er b m o difi er s

 � Di sti n g ui s hi n g d e p e n d e nt cl a u s e s:

 h A d v a n c e d t e c h ni q u e t o d et er mi n e d e p e n d e nt cl a u s e s a s n o u n, 
a dj e cti v e, or a d v er b

 � U si n g: a d v er b s i n c o m p a ri s o n, e x a ct a n d vi vi d a d v er b s

 � Pr e p o siti o n s:

 � R e c o g ni zi n g pr e p o siti o n s, pr e p o siti o n al p hr a s e s, a n d o bj e ct s of 
pr e p o siti o n s

 � Di sti n g ui s hi n g b et w e e n pr e p o siti o n s a n d a d v er b s

 � U si n g pr e p o siti o n s c orr e ctl y
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 h Pr e p a ri n g s h ort f or m b o o k r e vi e w s

 h Gi vi n g or al b o o k r e vi e w s

 � R e s e a r c h p a p er:

 � Pl a n ni n g t h e p a p er: s el e cti n g s u bj e ct, fi n di n g s o u r c e s, writi n g bi b -
li o g r a p h y c a r d s, m a ki n g a pr eli mi n a r y o utli n e, t a ki n g n ot e s, writi n g 
n ot e c a r d s, a v oi di n g pl a gi a ri s m

 � Writi n g t h e p a p er: i ntr o d u cti o n, b o d y

 � U si n g p a r e nt h eti c al cit ati o n s

 � R e writi n g t h e p a p er: c h e c k or g a ni z ati o n, i ntr o d u cti o n, c o n cl u si o n, 
u nit y, c o h er e n c e, a n d cit ati o n s

 � E diti n g t h e p a p er: c h e c k e a c h p a r a g r a p h, s e nt e n c e, w or d; 
c a pit ali  z ati o n a n d p u n ct u ati o n

 � Pr e p a ri n g w or k s cit e d p a g e

 � T y pi n g t h e p a p er

 � D o c u m e nt ati o n f or r e s e a r c h p a p er

 � T h e Li br a r y: D e w e y D e ci m al S y st e m, Li br a r y of C o n g r e s s Cl a s sifi c a -
ti o n S y st e m, u si n g t h e c at al o g a n d r ef er e n c e s e cti o n

 � Writ er’ s C or n er s

 � Cr afti n g a t h e si s s e nt e n c e

 h R h et ori c: p er s u a si o n b y l o gi c

 h C o m p a r e - c o ntr a st p a r a g r a p h a n d e s s a y

 h Lit er a r y dr a m ati z ati o n

 h S h ort st or y

 h Lit er a r y e s s a y

G r a m m a r c o nt.
 � C o nj u n cti o n s:

 � R e c o g ni zi n g c o or di n ati n g, c orr el ati v e, a n d s u b or di n ati n g c o nj u n c -
ti o n s

 � I nt erj e cti o n s:

 � D efi niti o n

 � P u n ct u ati o n wit h i nt erj e cti o n s

 h Ot h er p a rt s of s p e e c h u s e d a s i nt erj e cti o n s

 � Di a g r a m mi n g i nt erj e cti o n s

C o m p o siti o n
 � T h e Writi n g Pr o c e s s: pl a n, writ e, r e writ e, e dit

 � P a r a g r a p h

 � I ntr o d u cti o n t o t h e p a r a g r a p h

 � P a r a g r a p h str u ct u r e

 � P a r a g r a p h u nit y

 � P a r a g r a p h c o h er e n c e

 � E s s a y a n s w er

 � O utli n e

 � U si n g pr o p er o utli n e f or m

 � St e p s t o pr e p a ri n g a n o utli n e

 � M a ki n g a n o utli n e

 h C riti c al b o o k r e vi e w s

 h P r e p a ri n g writt e n b o o k r e vi e w s

V o c a b ul a r y, S p elli n g, P o et r y c o nt. p. 1 4 7
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E N G LI S H:  V o c a b ul a r y, S p elli n g, P o et r y 
T h e li st s of c h all e n gi n g w or d s i n V o c a b ul a r y, S p elli n g, P o et r y III  e m p h a si z e t h e a p pli c ati o n of s e v er al s p elli n g 
r ul e s, t h e a d diti o n of s p e cifi c s uffi x e s, a n d t h e n e c e s sit y of l e a r ni n g fr e q u e ntl y mi s s p ell e d w or d s. T o e x p a n d st u -
d e nt s’ v o c a b ul a r y, w or d s a n d d efi niti o n s a r e t a k e n fr o m T h e m e s i n Lit e r at u r e a n d ot h er ni nt h - g r a d e s u bj e ct s . T h e 
g o al s of p o etr y r e cit ati o n a n d m e m ori z ati o n a r e a n e nj o y m e nt a n d a p pr e ci ati o n of p o eti c b e a ut y a n d e x c ell e n c e.

A d d e d E nri c h m e nt
 � S p elli n g a n d v o c a b ul a r y:

 � S p elli n g li st s ( 3 2 )  i n cl u di n g r e vi e w li st 
at e n d of e a c h 9 w e e k s: 

 � S p elli n g w or d s ( 5 6 0 )

 � V o c a b ul a r y w or d s ( 3 3 6 )

 � O r g a ni z e d b y s p elli n g r ul e s, s uf -
fi x e s a n d pr efi x e s, c o m p o u n d 
w or d s, h o m o p h o n e s, a n d c o m -
m o nl y mi s s p ell e d w or d s

 � Pr a cti c e e x er ci s e s ( 1 4 0 )

 �  E a c h v o c a b ul a r y w or d i n cl u d e s:

 � Pr o n u n ci ati o n, p a rt of s p e e c h

 � D efi niti o n, s a m pl e s e nt e n c e

 � S y n o n y m, a nt o n y m, r el at e d f or m

 � Pr o n u n ci ati o n k e y

 � T e a c h er r e s o u r c e: v o c a b ul a r y m a st er y 
s e nt e n c e s

 � P o etr y: f o ot n ot e s d efi n e a n d e x pl ai n 
 u nf a mili a r  w or d s

 � A p pl y s p elli n g a n d p h o ni c s c o n c e pt s t hr o u g h d ail y t e a c h er - dir e ct e d 
or al pr a cti c e a n d i n d e p e n d e nt writt e n pr a cti c e 

 � L e a r n: 

 h S y n o n y m, a nt o n y m, a n d r el at e d f or m s of v o c a b ul a r y w or d s

 � T o di sti n g ui s h b et w e e n h o m o p h o n e s

 � Pr a cti c al s p elli n g ti p s a n d s u g g e sti o n s b y st u d yi n g K e y s t o G o o d 
S p elli n g

 � S p elli n g r ul e s:

 � U s e i b ef or e e,  e x c e pt aft er c,  or w h e n s o u n d e d li k e l o n g a  

 � D o u bl e fi n al c o n s o n a nt b ef or e a d di n g s uffi x b e gi n ni n g wit h v o w el

S p elli n g & V o c a b ul a r y S kill s D e v el o p m e nt
 h M a st er s p elli n g li st s i n cl u di n g:

 h V o c a b ul a r y w or d s a n d d efi niti o n s 

 h W o r d s t h at f oll o w t h e s p elli n g r ul e s 

 h S o u n d - ali k e s uffi x e s

 h C o m m o nl y mi s s p ell e d w or d s 

 h H o m o n y m s 

 � U s e v o c a b ul a r y w or d s i n pr o p er c o nt e xt 

 � M e m ori z e v o c a b ul a r y d efi niti o n s

 � B e a bl e t o i d e ntif y c o m m o nl y mi s s p ell e d w or d s

E v al u ati o n
 � S p elli n g a n d v o c a b ul a r y q ui z z e s:

 � W e e kl y ( 2 8 )

 � Q u a rt erl y r e vi e w ( 1 e a c h 9 w e e k s; 

e a c h c o u nt s a s 2 q ui z g r a d e s )

 � P o etr y q ui z z e s: writt e n ( 8 ) , or al ( 2 )

h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.

Si xt h 
E diti o n
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E N G LI S H:  V o c a b ul a r y, S p elli n g, P o et r y c o nt.

h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.

S p elli n g & V o c a b ul a r y S kill s D e v el o p m e nt c o nt.
 � C h a n g e y  t o i w h e n a d di n g s uffi x e s

 � D r o p t h e sil e nt e  b ef or e a d di n g a s uffi x b e gi n ni n g wit h a v o w el

 � L e a r n e x c e pti o n s t o t h e s p elli n g r ul e s

 � Cr e ati n g a c o m p o u n d w or d d o e s n’t c h a n g e t h e s p elli n g of t h e  
t w o p a rt s

 � A d di n g a pr efi x t o a w or d d o e s n’t c h a n g e t h e w or d’ s s p elli n g

P o etr y S kill s D e v el o p m e nt
 h M e m ori z e 1 0 l yri c al p o e m s 

 � D e v el o p a p pr e ci ati o n of p o etr y

 � L a y f o u n d ati o n f or f ut u r e lit er at u r e st u d y

 � P erf or m i n fr o nt of a n a u di e n c e

 � R e cit e i n u ni s o n

 � U s e a p pr o pri at e e x pr e s si o n a n d v ol u m e

 � I n cr e a s e v o c a b ul a r y

 � D e m o n str at e c o m pr e h e n si o n of e m oti o n a n d c o nt e nt

 � D e v el o p a m e nt al vi s u ali z ati o n of t h e p o e m

 � Di s c u s s m e a ni n g a n d p u r p o s e of p o e m s

 � U s e pr o p er o b s er v ati o n of p u n ct u ati o n

R e a di n g S kill s D e v el o p m e nt
 � D e v el o p s kill s i n r e a di n g s p e e d a n d c o m pr e h e n si o n

 � F u rt h er d e v el o p or al r e a di n g s kill s

 � B e a bl e t o i d e ntif y si g nifi c a nt q u ot ati o n s a n d t h e s el e cti o n s i n w hi c h 
t h e y a r e f e at u r e d

 � I n cr e a s e v o c a b ul a r y

 � R e c o g ni z e b a si c lit er a r y d e vi c e s i n t h e s el e cti o n s

C o m pr e h e n si o n, Di s c u s si o n, & A n al y si s  
S kill s D e v el o p m e nt
 � D e v el o p pr o p er di s c er n m e nt a c c or di n g t o t h e tr ut h s of S cri pt u r e

 � A n s w er f a ct u al, i nt er pr eti v e, a n d i nf er e nti al c o m pr e h e n si o n a n d 
di s c u s si o n q u e sti o n s 

 � I m pr o v e a bilit y t o u s e d e d u cti v e r e a s o ni n g, u n d er st a n d c a u s e a n d 
eff e ct, a n d dr a w c o n cl u si o n s

 � B uil d a p pr e ci ati o n f or g o o d lit er at u r e a n d a l o v e of r e a di n g

 h R e c o g ni z e t h e c h a r a ct er - b uil di n g a n d lif e - e nri c hi n g t h e m e s t h at 
di vi d e u nit s 

 h D e v el o p a n u n d er st a n di n g of p e o pl e' s m oti v e s a n d f e eli n g s w hil e 
r e c o g ni zi n g c o n s e q u e n c e s of p a rti c ul a r a cti o n s

 h L e a r n t o a n al y z e lit er at u r e w hil e st u d yi n g s el e cti o n s

 h C o m pr e h e n d a n d a p pr e ci at e t h e b a si c el e m e nt s of a w or k of lit er a -
t u r e

 h L e a r n t o a p pr e ci at e t h e r h y m e, r h yt h m, a n d fi g u r ati v e l a n g u a g e of 
p o etr y

E N G LI S H:  Lit e r at u r e 
T h e m e s i n Lit e r at u r e  r efl e ct s t h e s e t w el v e t h e m e s: tr ut h a n d wi s d o m, c o u r a g e, p o w er of w or d s, h u milit y, 
b e a ut y, l o v e, j u sti c e, t e m p er a n c e, j o y a n d p e a c e, p er s e v er a n c e, f ait h a n d h o p e, a n d ti m e a n d et er nit y. A s 
t h e st u d e nt b e c o m e s f a mili a r wit h cl a s si c s s u c h a s T h e  Wi n d i n t h e Will o w s, T h e T h r e e M u s k et e e r s, D o n 
Q ui x ot e,  a n d T h e A d v e nt u r e s of T o m S a w y e r,  h e l e a r n s t o a p pr e ci at e a w ell - writt e n pr e s e nt ati o n of a 
t h e m e. T hi s a p pr e ci ati o n n ot o nl y ai d s i n i n cr e a s e d e nj o y m e nt of lit er at u r e b ut al s o pr o vi d e s t h e f o u n d ati o n 
n e e d e d t o criti c all y a n al y z e it. T hi s t h e n c a n s er v e a s a sti m ul u s f or c orr e s p o n di n g cr e ati v e e s s a y s. 

Lit er a r y V al u e
 � 9 4 a ut h or s, i n cl u di n g w ell - k n o w n writ er s s u c h a s 
M a r k T w ai n, N at h a ni el H a wt h or n e, H el e n K ell er, 
Willi a m  S h a k e s p e a r e, E d g a r All a n P o e, a n d L e o 
T ol st o y 

 � Pr o s e s el e cti o n s ( 5 7 ) , p o e m s ( 4 9 ) , a n d pl a y s ( 5 )

 � Lit er a r y t er m s s u c h a s c o mi c r eli ef, st ati c a n d 
d y n a mi c c h a r a ct er s, r o m a nti ci s m, r e ali s m, 
p a r a d o x, a si d e, a n d all e g or y

A d d e d E nri c h m e nt
 � F o ot n ot e s d efi n e a n d e x pl ai n u nf a mili a r w or d s

 � C o m pr e h e n si o n a n d di s c u s si o n q u e sti o n s 
aft er s el e cti o n s

 � C h a r a ct er - b uil di n g q u ot ati o n s a n d v er s e s 

 � I ntr o d u ct or y p a r a g r a p h s f or i nt er e st a n d  
b a c k g r o u n d i nf or m ati o n

 � A ut h or bi o g r a p hi e s a n d p h ot o s f or i m p ort a nt 
a ut h or s t o k n o w

 � S u g g e st e d c o m p o siti o n s ( d e s cri pti o n s, s u m -
m a ri e s, p o e m s, pl a y s a n d i m a gi n ati v e st ori e s ) 

E v al u ati o n
 � A s si g n e d h o m e w or k r e a di n g q ui z z e s 
( 1 8 )

 � T e st s ( 8 ) , 9 - w e e k s e x a m ( 2 )

 � S e m e st er e x a m, fi n al e x a m 

h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.
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Al g e b r a 1 c o nt. p. 1 4 9

M A T H E M A TI C S:  Al g e b r a 1 
Al g e br a i s a n e xt e n si o n of a rit h m eti c, a n d t h e c o n c e pt s a n d pr o c e d u r e s of a rit h m eti c a r e u s e d a s t h e f o u n d ati o n 
u p o n w hi c h t h e st u d y of al g e br a i s b uilt. Al g e br a s u p pli e s t h e l a n g u a g e a n d p att er n s of r e a s o ni n g u s e d i n t h e s ci -
e n c e s a n d ot h er br a n c h e s of k n o wl e d g e. Al g e br ai c a xi o m s a r e u s e d t o f or m a n d s ol v e e q u ati o n s. 

Al g e b r a 1  u s e s m at h e m ati c al i d e a s i n s ol vi n g pr o bl e m s r a n gi n g fr o m e v er y d a y a p pli c ati o n s t o a p pli c ati o n s i n t h e 
p h y si c al a n d bi ol o gi c al s ci e n c e s.

F or t hi s g r a d e l e v el, s e e al s o Al g e b r a 2  o n p. 1 6 5.

R e al N u m b er s a n d t h e L a n g u a g e of Al g e br a
 � U si n g l ett er s, n ot ati o n

 � T er m s, c o effi ci e nt s, f a ct or s, v a ri a bl e s

 � E v al u ati n g al g e br ai c e x pr e s si o n s wit h gi v e n v al u e

 � Tr a n sl ati n g w or d p hr a s e s i nt o al g e br a

 � C o m m ut ati v e pr o p ert y

 � A d diti o n

 � M ulti pli c ati o n

 � O r d er of o p er ati o n s

 � Di stri b uti v e pr o p ert y

 � Si m pl e i nt er e st f or m ul a

 h Di st a n c e f or m ul a: C a rt e si a n Pl a n e

 � N u m b er s

 � I nt e g er s

 � N at u r al n u m b er s

 � W h ol e n u m b er s

 � R e al n u m b er s

 � R ati o n al n u m b er s

 � I rr ati o n al n u m b er s

 � Si g n e d n u m b er s

 � A d diti o n, s u btr a cti o n, m ulti pli c ati o n, di vi si o n

 � L e a st c o m m o n d e n o mi n at or ( L C D ) — n u m eri c al

 h L e a st c o m m o n d e n o mi n at or ( L C D ) — al g e br ai c

 � A b s ol ut e v al u e

 � Si m plif yi n g al g e br ai c e x pr e s si o n s

 � Writi n g f or m ul a s fr o m d e s cri pti o n s

 � A s s o ci ati v e pr o p ert y

 � A d diti o n, m ulti pli c ati o n

 � I d e ntit y pr o p ert y

 � A d diti o n, m ulti pli c ati o n

 � I n v er s e pr o p ert y

 � A d diti o n, m ulti pli c ati o n

Li n e a r E q u ati o n s i n O n e V a ri a bl e
 � S ol vi n g e q u ati o n s

 � A d diti o n pr o p ert y of e q u alit y

 � M ulti pli c ati o n pr o p ert y of e q u alit y

 � Li n e a r e q u ati o n s:

 � I d e ntit y, c o ntr a di cti o n, c o n diti o n al

 � Cl e a ri n g e q u ati o n s of fr a cti o n s, d e ci m al s

 � A b s ol ut e v al u e

 � A b s ol ut e v al u e d efi niti o n

 h Li n e a r a b s ol ut e v al u e e q u ati o n s

 h G r a p hi n g a b s ol ut e v al u e e q u ati o n s o n a n u m b er li n e

 h Lit er al e q u ati o n s

 � D e p e n d e nt v a ri a bl e, i n d e p e n d e nt v a ri a bl e

 � S ol vi n g w or d pr o bl e m s

 � Mi xt u r e pr o bl e m s

Li n e a r E q u ati o n s i n T w o V a ri a bl e s
 � C a rt e si a n pl a n e

 � O r d er e d p air 

 h A b s ci s s a

 h O r di n at e 

 � O ri gi n

 � Q u a dr a nt s

 h C olli n e a r p oi nt s

 � Pl otti n g p oi nt s o n t h e C a rt e si a n pl a n e

 � D e v el o p a t a bl e of v al u e s f or a li n e a r e q u ati o n

 � Gr a p h a li n e a r e q u ati o n

 � Sl o p e:

 � F or m ul a

 � H ori z o nt al, v erti c al, z er o, u n d efi n e d

 � X a n d Y i nt er c e pt s

 h St a n d a r d f or m of a n e q u ati o n

 � Sl o p e -i nt er c e pt f or m

 � C o n v ert e q u ati o n t o sl o p e -i nt er c e pt f or m

 � Gr a p h e q u ati o n u si n g sl o p e -i nt er c e pt f or m

 h Fi n d e q u ati o n u si n g p oi nt - sl o p e f or m

 � P a r all el a n d p er p e n di c ul a r li n e s

 h Fi n d sl o p e u si n g a n ot h er sl o p e

 h Fi n d e q u ati o n u si n g a n ot h er e q u ati o n

Li n e a r I n e q u aliti e s
 � L a w of tri c h ot o m y

 � I n e q u alit y n ot ati o n

 � Gr a p hi n g i n e q u aliti e s o n a n u m b er li n e

 � A d diti o n pr o p ert y of i n e q u alit y

 � M ulti pli c ati o n pr o p ert y of i n e q u alit y

 � S ol v e li n e a r i n e q u aliti e s

 � Gr a p h li n e a r i n e q u aliti e s o n a n u m b er li n e

 � Writ e i n e q u aliti e s fr o m w or d pr o bl e m s

 � C o m p o u n d i n e q u aliti e s

 h I nt er v al n ot ati o n

 � S ol v e c o m p o u n d i n e q u aliti e s

 � Gr a p h c o m p o u n d i n e q u aliti e s o n a n u m b er li n e

F e at u r e s
 � Fl e xi bl e p a ci n g o pti o n s i n c u rri c ul u m

 � R e vi e w e x er ci s e s f or e v er y s e cti o n ( 1 0 7 )

 � I nf or m ati o n al b o x e s i n cl u di n g m at h e m ati-
c al hi st or y a n d a p pli c ati o n s of al g e br a ( 1 3 )

 � Mi d - c h a pt er r e vi e w s ( 1 3 )

 � C h a pt er r e vi e w s ( 1 2 )

 � Ni n e - w e e k s r e vi e w s ( 2 )

 � S e m e st er r e vi e w

 � Fi n al r e vi e w 

E v al u ati o n 
 � Q ui z z e s ( 3 6 )

 � T e st s ( 8 )

 � 9 - w e e k s e x a m ( 2 )

 � S e m e st er e x a m

 � Fi n al e x a m

h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.
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Li n e a r I n e q u aliti e s c o nt.
 h A b s ol ut e v al u e i n e q u aliti e s

 h S ol v e a b s ol ut e v al u e i n e q u aliti e s

 h G r a p h a b s ol ut e v al u e i n e q u aliti e s o n a n u m b er li n e

 h Li n e a r i n e q u aliti e s i n t w o v a ri a bl e s

 h S ol v e li n e a r i n e q u aliti e s i n t w o v a ri a bl e s

 h G r a p h li n e a r i n e q u aliti e s i n t w o v a ri a bl e s

S y st e m s of E q u ati o n s
 � S y st e m of li n e a r e q u ati o n s

 � C o n si st e nt a n d i n c o n si st e nt s y st e m s

 � D e p e n d e nt a n d i n d e p e n d e nt e q u ati o n s

 � P oi nt of i nt er s e cti o n

 � S ol v e a s y st e m of li n e a r e q u ati o n s:

 � Gr a p hi n g

 � S u b stit uti o n

 � Eli mi n ati o n

 h S ol v e w or d pr o bl e m s wit h s y st e m s of e q u ati o n s

P ol y n o mi al Arit h m eti c
 � M o n o mi al, bi n o mi al, tri n o mi al, p ol y n o mi al

 h D e g r e e of p ol y n o mi al

 � A d diti o n of p ol y n o mi al s

 � C o m bi ni n g li k e t er m s

 � S u btr a cti o n of p ol y n o mi al s

 � M ulti pli c ati o n of p ol y n o mi al s

 � M ulti pl yi n g m o n o mi al s

 � Pr o d u ct r ul e f or e x p o n e nt s

 � P o w er r ul e f or e x p o n e nt s

 � M ulti pl y p ol y n o mi al s b y m o n o mi al s

 � M ulti pl y a bi n o mi al b y a bi n o mi al

 � F OI L

 h S q u a r e a bi n o mi al

 h M ulti pl y bi n o mi al c o nj u g at e s

 � M ulti pl y a p ol y n o mi al b y a p ol y n o mi al

 � Di vi si o n of p ol y n o mi al s

 � Di vi d e m o n o mi al s

 � Q u oti e nt r ul e f or e x p o n e nt s

 � Z er o e x p o n e nt r ul e

 � N e g ati v e e x p o n e nt r ul e

 � Di vi d e a p ol y n o mi al b y a m o n o mi al

 h Di vi d e a p ol y n o mi al b y a bi n o mi al

 � S ci e ntifi c n ot ati o n

 � A d diti o n, S u btr a cti o n

 � S ol v e e q u ati o n s i n v ol vi n g si m plifi c ati o n

 h Writ e a q u a dr ati c e q u ati o n f or a p ol y g o n

 h Pl a n e g e o m etri c fi g u r e s

 h T h r e e - di m e n si o n al g e o m etri c fi g u r e s

P ol y n o mi al F a ct ori n g
 � Gr e at e st c o m m o n f a ct or s 

 � Pri m e, c o m p o sit e

 � F u n d a m e nt al t h e or e m of a rit h m eti c

 � F a ct ori n g:

 � F a ct or a c o m m o n f a ct or fr o m a p ol y n o mi al

 h P e rf e ct s q u a r e tri n o mi al s

 h Diff er e n c e b et w e e n t w o s q u a r e s

 h F a ct ori n g g e n er al tri n o mi al s

 h Tri n o mi al s wit h a s e c o n d v a ri a bl e

 � B y g r o u pi n g

 h Z e r o f a ct or pr o p ert y

 h E xtr a n e o u s s ol uti o n s

 h S ol vi n g e q u ati o n s aft er f a ct ori n g

 h A p pl yi n g p ol y n o mi al f a ct ori n g

R a di c al E x pr e s si o n s a n d E q u ati o n s
 � R a di c al, r a di c a n d, i n d e x

 � Pri n ci p al r o ot

 h Q u oti e nt r ul e f or r a di c al s

 � Pr o d u ct r ul e f or r a di c al s

 � Si m plif yi n g r a di c al s

 � A d di n g  a n d s u btr a cti n g r a di c al s

 � Li k e r a di c al s

 h M ulti pl yi n g r a di c al e x pr e s si o n s

 h R ati o n ali zi n g t h e d e n o mi n at or of a r a di c al

 h R ati o n ali zi n g t w o t er m d e n o mi n at or s:

 h C o nj u g at e

 � R ati o n al e x p o n e nt pr o p ert y

 � E x pr e s si o n s wit h r ati o n al e x p o n e nt s:

 � Si m plif y, m ulti pl y, di vi d e

 h S ol vi n g r a di c al e q u ati o n s

 � P yt h a g or e a n t h e or e m:

 � H y p ot e n u s e, l e g s

 h Di st a n c e f or m ul a

 h Fi n d di st a n c e b et w e e n t w o p oi nt s fr o m f or m ul a

Q u a dr ati c E q u ati o n s
 h Q u a dr ati c e q u ati o n s i n st a n d a r d f or m

 h S ol v e q u a dr ati c e q u ati o n s b y:

 h F a ct ori n g

 h E xtr a cti n g t h e r o ot

 h C o m pl eti n g t h e s q u a r e

 h Q u a dr ati c f or m ul a

 � P u r e q u a dr ati c

 h Di s cri mi n a nt

 h A p pl yi n g q u a dr ati c e q u ati o n s i n w or d pr o bl e m s

St ati sti c s a n d Pr o b a bilit y
 � St ati sti c s

 h D e s cri pti v e

 h I nf er e nti al

 � Gr a p h s f e at u r e s:

 � C h a rt titl e, s c al e, g ri dli n e s, z er o li n e, c at e g or y l a b el, a xi s titl e, m aj or 
a n d mi n or g ri dli n e s, d at a l a b el, l e g e n d

 � B a r g r a p h

 � I nt er pr eti n g b a r g r a p h s

 � Cr e ati n g b a r g r a p h s

 � Fr e q u e n c y

 � Tr e n d

 � S e g m e nt e d b a r g r a p h

 � I nt er pr eti n g s e g m e nt e d b a r g r a p h s

 h Cl u st er e d b a r g r a p h

 h I nt er pr eti n g cl u st er e d b a r g r a p h s

 � P er c e nt of c h a n g e

 � Cir cl e g r a p h s

 � Cr e ati n g cir cl e g r a p h s

 � I nt er pr eti n g cir cl e g r a p h s

Al g e b r a 1 c o nt. p. 1 5 0

M A T H E M A TI C S:  Al g e b r a 1 c o nt.

h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.
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M A T H E M A TI C S:  Al g e b r a 1 c o nt.

R ati o n al E x pr e s si o n s a n d E q u ati o n s
 h R ati o n al e x pr e s si o n

 h U n d efi n e d

 h D o m ai n

 h Si m plif yi n g r ati o n al e x pr e s si o n s

 h M ulti pl y r ati o n al e x pr e s si o n s

 h Di vi d e r ati o n al e x pr e s si o n s

 h A d d a n d s u btr a ct r ati o n al e x pr e s si o n s

 h L e a st c o m m o n d e n o mi n at or of r ati o n al e x pr e s si o n s

 h C o m pl e x fr a cti o n s

 h S ol vi n g r ati o n al e q u ati o n s

 � Pr o p orti o n

 � W or d pr o bl e m s

 � R ati o s a n d pr o p orti o n s

 h W o r d pr o bl e m s i n v ol vi n g w or k

F u n cti o n s
 � Dir e ct v a ri ati o n

 � C o n st a nt of v a ri ati o n

 � D e p e n d e nt v a ri a bl e a n d i n d e p e n d e nt v a ri a bl e

 � F u n cti o n s

 � R el ati o n

 � F u n cti o n n ot ati o n

 � D et er mi n e if a n e q u ati o n i s a f u n cti o n

 h D o m ai n of f u n cti o n s

 h Z e r o of a f u n cti o n

 � P a r a b ol a

 h V e rt e x

 h P a r a b ol a v ert e x f or m ul a

 � Gr a p h p a r a b ol a s

 h Ri gi d tr a n sf or m ati o n s

 h N o n -ri gi d tr a n sf or m ati o n s

 h P a r e nt f u n cti o n

 h V e rti c al tr a n sl ati o n

 h H o ri z o nt al tr a n sl ati o n

 h St a n d a r d g r a p hi n g f or m of a p a r a b ol a

St ati sti c s a n d Pr o b a bilit y c o nt.
 h T y p e s of i nf or m ati o n

 h Q u alit ati v e 

 h Q u a ntit ati v e 

 � Cl a s s e s c at e g ori z ati o n

 � St e m - a n d - L e af pl ot s

 � St e m 

 � L e af

 � Cr e ati n g st e m - a n d -l e af pl ot s

 � I nt er pr eti n g st e m - a n d -l e af pl ot s

 � Hi st o g r a m s

 � Cr e ati n g hi st o g r a m s

 � I nt er pr eti n g hi st o g r a m s

 h F r e q u e n c y di stri b uti o n

 h S y m m etri c or a s y m m etri c di stri b uti o n

 � M e a s u r e of c e nt er

 � Arit h m eti c m e a n

 � M e di a n

 � O utli er

 � M o d e

 � B o x - a n d - W hi s k er pl ot

 � Cr e ati n g b o x - a n d - w hi s k er pl ot

 � I nt er pr eti n g b o x - a n d - w hi s k er pl ot

 � Di s p er si o n

 � Fi v e - n u m b er s u m m a r y

 � Mi ni m u m

 � M a xi m u m 

 � Q u a rtil e s

 h S k e w n e s s

 � S c att er pl ot s

 h U ni v a ri at e d at a

 h Bi v a ri at e d at a

 h E x pl a n at or y a n d r e s p o n s e v a ri a bl e

 � P o siti v e a n d n e g ati v e a s s o ci ati o n

 h C a u s ati o n

 � Li n e of fit

 h E x p o n e nti al g r o wt h

 � I nt er p ol ati o n

 � E xtr a p ol ati o n

 � Pr o b a bilit y

 � O ut c o m e

 � M ut u all y e x cl u si v e or n ot m ut u all y e x cl u si v e

 � C al c ul at e pr o b a bilit y of si n gl e e v e nt

 � Pr o b a bilit y n ot ati o n

 � I n d e p e n d e nt e v e nt s

 � D e p e n d e nt e v e nt s

 � Pr o b a bilit y of m ulti pl e e v e nt s

 h C o n diti o n al pr o b a bilit y

 � Tr e e di a g r a m

h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.
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HI S T O R Y & G E O G R A P H Y:  W o rl d G e o g r a p h y ( o n e s e m e st er )  
W o rl d G e o g r a p h y  pr e s e nt s a p h y si c al - c ult u r al st u d y of t h e e a rt h a n d m a n ki n d fr o m a c o n s er v ati v e, C hri sti a n p er s p e c-
ti v e. B a si c t o t hi s p er s p e cti v e i s t h e c o n vi cti o n t h at G o d i s t h e Cr e at or of t h e e a rt h a n d of m a n. B y a p pl yi n g t o t h e st u d y 
of g e o g r a p h y t h eir k n o wl e d g e of t h e Cr e ati o n, t h e Fl o o d, t h e b e gi n ni n g of n ati o n s at B a b el, a n d G o d’ s d e ali n g wit h 
m a n ki n d t hr o u g h o ut t h e a g e s, st u d e nt s c a n b ett er u n d er st a n d t h e p h y si c al f e at u r e s of t h e e a rt h a s w ell a s t h e c ult u r e s 
of it s p e o pl e. 

W hil e m o st g e o gr a p h y t e xt s a p pr o a c h w orl d g e o gr a p h y fr o m t h e gl o b ali st p er s p e cti v e, W o rl d G e o g r a p h y i n C h ri sti a n 
P e r s p e cti v e  r e c o g ni z e s a n d di s c u s s e s t h e n ati o n al i d e ntiti e s of i n di vi d u al c o u ntri e s. B uil di n g o n w h at st u d e nt s h a v e pr e vi-
o u sl y l e ar n e d, t hi s t e xt pr e s e nt s a d e e p er, m or e t h or o u g h st u d y of t h e r eli gi o n s, l a n g u a g e s, c u st o m s, hi st ori c b a c k gr o u n d s, 
r e s o ur c e s, a n d i n d u stri e s t o e x p a n d t h e st u d e nt s’ k n o wl e d g e of e a c h c o nti n e nt, r e gi o n, a n d c o u ntr y pr e s e nt e d.

Af ri c a
 h N ort h er n Afri c a: S a h a r a, M a g hr e b, S a h el, Fr e n c h S a h el, S u d a n

 h Tr o pi c al Afri c a: W e st er n, C e ntr al, a n d E a st er n Afri c a, h u n g er a n d 
di s e a s e

 h S o ut h er n Afri c a: D a vi d Li vi n g st o n e

A u str ali a, t h e P a cifi c & A nt a r cti c a
 h A u str ali a: W e st er n Pl at e a u, C e ntr al L o wl a n d s, E a st er n Hi g hl a n d s, 
Ul u r u R o c k, Gr e at B a rri er R e ef, A b el T a s m a n, C a pt ai n J a m e s C o o k, 
M att h e w Fli n d er s, A u str ali a n G ol d R u s h

 h T h e P a cifi c: O c e a ni a, N e w Z e al a n d, P a p u a N e w G ui n e a, E a st er 
I sl a n d, C h all e n g er D e e p

 h A nt a r cti c a: Vi n s o n M a s sif, C a pt ai n R o b ert F. S c ott, Ri c h a r d E. B yr d, 
A nt a r cti c Tr e at y

N o rt h A m eri c a
 h C a n a d a: L eif Eri c s o n, “ N e w Fr a n c e,” H e nr y H u d s o n, A c a di a

 h U nit e d St at e s: N ati v e A m eri c a n s, i n d e p e n d e n c e

 h Mi d dl e A m eri c a: M e xi c o, C e ntr al A m eri c a, t h e W e st I n di e s

S o ut h A m eri c a
 h N ort h er n A n d e a n c o u ntri e s: Si m ó n B olí v a r, A u c a, J o s é d e S a n M a rtí n, 
I n c a s 

 h B r a zil a n d t h e G ui a n a s: t h e A m a z o n, P e dr o C a br al, e n vir o n m e nt al -
i s m i n t h e r ai n f or e st

 h S o ut h er n c o u ntri e s

G e o g r a p h y
 � G e o g r a p h y pr oj e ct s ( 8 )  c orr el ati n g t o c h a pt er s i n t e xt, f e at u ri n g 
m a p s, b ot h p h y si c al a n d p oliti c al, a n d r e vi e w q u e sti o n s:

 � I ntr o d u cti o n of g e o g r a p h y

 � A si a

 � E u r o p e

 � Afri c a

 � A u str ali a a n d t h e P a cifi c

 � N ort h A m eri c a

 � S o ut h A m eri c a

 � N ati o n s of t h e w orl d

P r a y er Ti m e
 � L e a r n t o pr a y f or o u r n ati o n a n d f or g o v er n m e nt offi ci al s

I ntr o d u cti o n t o G e o g r a p h y
 h T h e e a rt h:

 h T h e i m p ort a n c e of u n d er st a n di n g g e o g r a p h y i n t h e C hri sti a n 
 p er s p e cti v e

 h L o c ati o n a n d t o p o g r a p h y

 h W e at h er a n d cli m at e

 h N at u r al r e s o u r c e s a n d wil dlif e:

 h R e n e w a bl e a n d n o nr e n e w a bl e r e s o u r c e s

 h M a n ki n d: 

 h C ult u r e a n d t h e C hri sti a n p er s p e cti v e

 h C ult u r al c h a r a ct eri sti c s: r eli gi o n, l a n g u a g e, f or m s of g o v er n m e nt, 
e c o n o mi c s y st e m s

 h T h e g e o g r a p h er’ s cr aft: w or ki n g wit h a n d u n d er st a n di n g m a p s, 
st ati sti c s, c h a rt s, a n d g r a p h s

A si a
 h Mi d dl e E a st:

 h F e rtil e Cr e s c e nt: Cr a dl e of Ci vili z ati o n

 h Ar a bi a n P e ni n s ul a: Al - S a u d f a mil y

 h N o rt h er n Pl at e a u s a n d Tr a n s c a u c a si a

 h C e ntr al A si a

 h S o ut h er n A si a:

 h I n di a n s u b c o nti n e nt: Hi n d ui s m, M o u nt E v er e st, B u d d hi s m

 h F a r E a st:

 h C hi n e s e s p h er e: C o m m u ni s m, Gr e at W all of C hi n a,  
Gr e at Sil k R o a d, T ai w a n

 h N o rt h e a st A si a: K or e a n W a r

 h S o ut h e a st A si a: Vi et n a m W a r, R o m a n C at h oli ci s m

E u r o p e
 h M e dit err a n e a n E u r o p e: Al e x a n d er t h e Gr e at, Gr e e k O rt h o d o x y, 
M o u nt V e s u vi u s, V ati c a n Cit y 

 h C e ntr al E u r o p e: G a ul s, Fr a n k s, Pr ot e st a nt R ef or m ati o n, B erli n W all

 h T h e L o w C o u ntri e s: D ut c h, T h e H a g u e, E u r o p e a n U ni o n

 h T h e Briti s h I sl e s: A n gl e s, N or m a n s, C h u r c h of E n gl a n d, S c otti s h Hi g h -
l a n d s, t h e Briti s h E m pir e

 h S c a n di n a vi a: L ut h er a ni s m, g e ot h er m al e n er g y

 h E a st er n E u r o p e: I v a n t h e T erri bl e, B ol s h e vi k R e v ol uti o n, U S S R,  
L e c h W al e s a, J o h n H u s s

E v al u ati o n
 � R e a di n g q ui z z e s ( 1 1 )

 � R e vi e w q ui z z e s ( 2 2; i n cl u d e s l a b eli n g 1 2 m a p s )

 � M a p pr oj e ct s ( 8; e a c h c o u nt s a s q ui z g r a d e )

 � C u rr e nt e v e nt s ( 1 5; e a c h c o u nt s a s q ui z g r a d e )

 � T e st s ( 4 ) , mi d - s e m e st er t e st ( 1 )

 � Fi n al e x a m

A d d e d E nri c h m e nt
 � S p e ci al f e at u r e b o x e s ( 7 5 ) :

 � Gi v e i n - d e pt h l o o k at t h e c o nti n e nt b ei n g 
st u di e d

 � Pr e s e nt d et ail s a b o ut t h e v e g et ati o n a n d 
wil dlif e of t h e r e gi o n

 � S h o w di v er sit y of t h e c o u ntr y’ s c ult u r e a n d 
s p otli g ht t h e hi st or y of t h e c o u ntr y

 � L o o k at h er o e s of t h e mi s si o n fi el d

 � E x pl or e t h e w o n d er s of t h e w orl d, 
c o n c e pt s t o c o n si d er, a n d str at e -
gi c g e o g r a p h y of a l o c ati o n

 � M a p s c orr el ati n g t o t e xt ( 3 0 )

h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.
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S CI E N C E:  S ci e n c e: M att e r & E n e r g y 
S ci e n c e: M att e r a n d E n e r g y  b uil d s a f o u n d ati o n f or f ut u r e st u di e s i n p h y si c s, c h e mi str y, a n d ot h er fi el d s. T h e  C hri sti a n 
p er s p e cti v e of t hi s t e xt n at u r all y r ej e ct s t h e u n pr o v e n h y p ot h e  si s of e v ol uti o n, r e c o g ni zi n g s p e ci al c  r e ati o n a s t h e o nl y 
r e a s o n a bl e e x pl a n ati o n f or t h e u ni v er s e’ s ori gi n. T hi s p o siti o n i s pr e s e nt e d t hr o u g h o ut t h e t e xt a n d hi g hli g ht e d i n a c h a pt er 
o n ori gi n s, w hi c h pr o vi d e s e vi d e n c e a g ai n st  e v ol uti o n a n d f o r t h e r e alit y of t h e G e n e si s Cr e ati o n a c c o u nt. 

S ci e n c e: M att e r a n d E n e r g y  al s o r e c o g ni z e s G o d’ s c o m m a n d f or m a n t o h a v e d o mi ni o n o v er cr e ati o n. T h u s t h e p u r p o s e 
of s ci e n c e b e c o m e s t h e a p pli c ati o n of s ci e ntifi c k n o wl e d g e f or m a n ki n d’ s b e n efit. Fr o m p h y si c s t o c h e mi str y, t h e g o al i s t o 
l e a r n h o w m a n mi g ht e xt e n d hi s “ d o mi ni o n” a n d m a k e b ett er u s e of cr e ati o n. Wit h m a n’ s d o mi ni o n o v er t h e e a rt h c o m e s a 
r e s p o n si bilit y t o t e n d, m a n a g e, a n d c o n s er v e r e s o u r c e s. H o w e v er, t h e ulti m at e p u r p o s e of cr e ati o n m u st n ot b e f or g ot -
t e n —t h e e a rt h w a s m a d e f or m a n t o i n h a bit, a n d it s r e s o u r c e s w er e m a d e f or m a n t o u s e.

S e c o n d E diti o n

S ci e n c e: M att e r & E n e r g y c o nt. p. 1 5 3

 h D efi niti o n of u nit s: m et er, lit er, kil o g r a m, s e c o n d

 � C el si u s t e m p er at u r e s c al e

 h K el vi n t e m p er at u r e s c al e

 � V ol u m e, d e n sit y, a n d s p e cifi c g r a vit y:

 h M e a s u ri n g v ol u m e b y fl ui d di s pl a c e m e nt

 � D e s cri bi n g m oti o n: 

 h B ri ef hi st or y of p h y si c s

 h S c al a r a n d v e ct or s, di st a n c e a n d di s pl a c e m e nt, si m pl e v e ct or  
a d diti o n

 � S p e e d

 h V el o cit y

 h A c c el er ati o n

 � N e wt o n’ s l a w s of m oti o n:

 h S e c o n d a n d t hir d l a w s

 � F or c e s i n n at u r e:

 h Q u a ntit ati v e tr e at m e nt of g r a vit y

 h Ci r c ul a r m oti o n: c e ntri p et al a n d c e ntrif u g al f or c e

 h P e n d ul u m s

 � Fri cti o n:

 h C a u s e s a n d t y p e s of fri cti o n

 h Q u a ntit ati v e tr e at m e nt

 � W or k:

 h Q u a ntit ati v e tr e at m e nt

 h P o w er, m o m e nt u m

 � Si m pl e m a c hi n e s:

 h M e c h a ni c al a d v a nt a g e, effi ci e n c y

 � T y p e s of si m pl e m a c hi n e s:

 � L e v er, w h e el a n d a xl e, i n cli n e d pl a n e

 � P ull e y, w e d g e, s cr e w

 � Fl ui d M e c h a ni c s:

 h Ki n eti c t h e or y of m att er:

 h C o h e si o n, ki n eti c t h e or y a n d st at e s of m att er

 � Li q ui d s:

 h A d h e si o n

 � S u rf a c e t e n si o n

 � C a pill a rit y:

 h M e ni s c u s

I ntr o d u cti o n t o P h y si c al S ci e n c e
 � S ci e ntifi c m et h o d:

 � 3 - st e p pr o c e s s; t h e ori e s, l a w s

 � Pr e di cti o n s: f al sifi a bilit y, r e p e at a bilit y, r e pr o d u ci bilit y

 h C a u s alit y

 h Li mit ati o n s of s ci e n c e: s c o p e, a s s u m pti o n s, bi a s, a p pr o xi m ati o n s

 h Bi bli c al r e a s o n s t o st u d y s ci e n c e

 � B a si c s of m att er a n d e n er g y:

 � I n erti a, f or c e

 � Pr o p erti e s of m att er:

 h P h y si c al a n d c h e mi c al c h a n g e s

 � M a s s, w ei g ht, v ol u m e, d e n sit y, st at e, t e m p er at u r e

 h B r a n c h e s of p h y si c al s ci e n c e: p h y si c s a n d c h e mi str y

 � S ci e ntifi c r e a s o ni n g:

 � D e d u cti v e r e a s o ni n g: 

 � Pr o p o siti o n s, i nf er e n c e s

 � I n d u cti v e r e a s o ni n g:

 � M et h o d of diff er e n c e

 h M et h o d of c o n c o mit a nt v a ri ati o n

 � R e a s o ni n g a n d t h e s ci e ntifi c m et h o d

 � F all a ci e s:

 h I n v ali d d e d u cti v e i nf er e n c e s, cir c ul a r r e a s o ni n g

 � P o st h o c f all a c y

 h E q ui v o c ati o n, a d h o mi n e m a n d a ut h orit y

 � E n gi n e eri n g d e si g n:

 � T hr e e st e p s: d efi ni n g t h e pr o bl e m, d e si g ni n g t h e s ol uti o n, e v al u at -
i n g t h e s ol uti o n

 h S af et y, s o ci et al c o n c er n s, s u b pr o bl e m s, tr a d e off s

M att er a n d M oti o n 
 � M e a s u ri n g m att er:

 h M at h e m ati c s i n s ci e n c e

 h A c c u r a c y, pr e ci si o n, a n d si g nifi c a nt fi g u r e s

 � S ci e ntifi c n ot ati o n

 � U nit s:

 � S y st e m s of m e a s u r e m e nt:

 h N e e d f or s y st e m s of m e a s u r e m e nt

 � M etri c s y st e m / SI:

A d d e d E nri c h m e nt
 � F e at u r e b o x e s wit h e xtr a i nf or m ati o n, a rti cl e s hi g hli g hti n g 
G o d’ s d e si g n i n cr e ati o n

 � L a b or at or y e x er ci s e s ( 2 9 )

 � Criti c al t hi n ki n g q u e sti o n s t o m a k e st u d e nt s t hi n k m or e 
d e e pl y a b o ut c o n c e pt s ( 2 0 0 )

E v al u ati o n
 � R e a di n g q ui z z e s ( 1 7 )

 � R e vi e w q ui z z e s ( 3 4 )

 � C o m pl et e S T E M pr oj e ct  ( c o u nt s a s si x q ui z g r a d e s a n d o n e 

t e st g r a d e )

 � T e st s ( 8 ) , q u a rt er e x a m s ( 2 )

 � S e m e st er e x a m, fi n al e x a m

h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.
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S ci e n c e: M att e r & E n e r g y c o nt. p. 1 5 4

 � W a v e s a n d e n er g y: 

 � M e di u m, str u ct u r e of w a v e s

 h T y p e s of w a v e s

 � M e a s u r e m e nt of w a v e pr o p erti e s:

 � W a v el e n gt h, fr e q u e n c y

 h P e ri o d, a m plit u d e, s p e e d

 h W a v e b e h a vi or

 � S o u n d w a v e s: 

 � N at u r e a n d tr a n s mi s si o n of s o u n d w a v e s

 � Hi st or y of u n d er st a n di n g of s o u n d w a v e s

 h I nt e n sit y, l o u d n e s s, s o u n d i nt e n sit y l e v el

 � Pit c h:

 h A u di bl e, i nfr a s o ni c, a n d ultr a s o ni c s o u n d s

 � D o p pl er eff e ct 

 h Q u a ntit ati v e tr e at m e nt of s p e e d, s h o c k w a v e s

 � B e h a vi or of s o u n d w a v e s: 

 � R efl e cti o n:

 h E c h o e s

 � S o n a r

 h Mi ni mi zi n g r efl e cti o n: a c o u sti c s

 h R efr a cti o n, diffr a cti o n, i nt erf er e n c e

 h M u si c:

 h S ci e ntifi c d efi niti o n

 h I nt erf er e n c e i n m u si c:

 h C o n s o n a n c e, di s s o n a n c e, i nt er v al

 h B e at s, h a r m o ni c s eri e s, ti m br e

 h R e s o n a n c e

Li g ht & C ol or
 � N at u r e of li g ht: 

 � Hi st or y of t h e ori e s of li g ht

 h Q u a ntit ati v e r el ati o n s hi p b et w e e n w a v el e n gt h a n d fr e q u e n c y

 � D u al n at u r e of li g ht

 � C ol or:

 h R el ati o n s hi p t o fr e q u e n c y a n d w a v el e n gt h; a d diti v e a n d s u btr a c -
ti v e mi xi n g, pri m a r y c ol or s 

 � B e h a vi or of li g ht: 

 h R efl e cti o n, r efr a cti o n, mir a g e, s ci ntill ati o n, r ai n b o w f or m ati o n

 h S p e ctr o s c o p y, i nt erf er e n c e, diffr a cti o n, d o p pl er eff e ct, p ol a ri z ati o n

 � El e ctr o m a g n eti c r a di ati o n: 

 � El e ctr o m a g n eti c s p e ctr u m

 h P r o p erti e s of r a di o w a v e s, mi cr o w a v e s, i nfr a r e d, ultr a vi ol et, x -r a y s, 
a n d g a m m a r a y s

 h R el ati o n s hi p b et w e e n fr e q u e n c y a n d e n er g y

 h L a s er li g ht f or m ati o n, pr o p erti e s, a n d u s e s

 � S p e e d of li g ht: 

 h C o n st a nt

 h B ri ef o v er vi e w of Ei n st ei n’ s s p e ci al a n d g e n er al r el ati vit y

El e ctri cit y & M a g n eti s m
 � El e ctri cit y: 

 � El e ctr o st ati c s

 h B ri ef hi st or y of el e ctr o st ati c s

 � El e ctri c c h a r g e a n d fi el d s, l a w of el e ctri c c h a r g e s

 h Q u a ntit ati v e tr e at m e nt of l a w of el e ctri c f or c e

 h Tr a n sf erri n g c h a r g e s: 

 h C o n d u cti o n, c o n s er v ati o n, g r o u n di n g

 h I n d u cti o n

 h N at u r e of c u rr e nt i n g a s e s, li q ui d s, s oli d s

 h El e ctr o s c o p e

S CI E N C E:  S ci e n c e: M att e r & E n e r g y c o nt.

M att er & M oti o n c o nt.
 � Pr e s s u r e i n li q ui d s:

 h M at h e m ati c al d efi niti o n; SI u nit s

 h G r a vit ati o n al pr e s s u r e, P a s c al’ s pri n ci pl e

 h H y dr a uli c pr e s s

 � G a s e s:

 h G a s l a w s: B o yl e’ s, C h a rl e s’ s, A m o nt o n s’ s

 � At m o s p h eri c pr e s s u r e:

 � B a r o m et er s:

 h P h y si c al pri n ci pl e s

 h A p pli c ati o n s: str a w s, br e at hi n g

 h Fl ui d di s pl a c e m e nt:

 h Ar c hi m e d e s’ pri n ci pl e, b u o y a n c y

 h B u o y a n c y i n li q ui d s: fl o ati n g, n e utr al b u o y a n c y

 h B u o y a n c y i n air

 h Fl ui d d y n a mi c s

 � D r a g:

 h F a ct or s aff e cti n g, str e a mli ni n g

 � Lift:

 � Airf oil

 h C a u s e, f a ct or s aff e cti n g, M a g n u s eff e ct

 h B e r n o ulli eff e ct

 � E n er g y:

 h SI u nit

 � F or m s:

 h M e c h a ni c al

 � E n er g y c h a n g e s:

 h C o n s er v ati o n of m a s s a n d e n er g y

 � Ki n eti c e n er g y:

 h F o r m s; c al c ul ati o n of tr a n sl ati o n al ki n eti c e n er g y; r el ati o n s hi p t o 
m o m e nt u m

 � P ot e nti al e n er g y:

 h F u n d a m e nt al f or c e s: r el ati o n s hi p t o p ot e nti al e n er g y

 h T y p e s: g r a vit ati o n al a n d el e ctri c fi el d s

 h C al c ul ati o n of g r a vit ati o n al p ot e nti al e n er g y

 � H e at a n d t h er m al e n er g y:

 h F a ct or s aff e cti n g t h er m al e n er g y

 h T h er m al e q uili bri u m

 h H e at c a p a cit y a n d s p e cifi c h e at

 h C al ori m etr y

 � T h er m al e x p a n si o n:

 h E x pl ai n e d

 � H e at tr a n sf er: c o n d u cti o n, c o n v e cti o n, r a di ati o n:

 h Di r e cti o n

 h A p pli c ati o n s: D e w a r fl a s k, i n d o or h e ati n g

 h T h er m o d y n a mi c s: l a w s of t h er m o d y n a mi c s; m e c h a ni c al e q ui v a -
l e nt of h e at, C a r n ot e n gi n e, e ntr o p y, p er p et u al m oti o n

 � St at e c h a n g e s:

 h F r e e zi n g p oi nt d e pr e s si o n, l at e nt h e at, h e at of f u si o n

 h V ol atil e, n o n v ol atil e

 h S ci e ntifi c d efi niti o n of b oili n g; b oili n g p oi nt el e v ati o n, h e at of 
v a p ori z ati o n

 h V a p or pr e s s u r e: r el ati o n s hi p t o b oili n g p oi nt; criti c al t e m p er a -
t u r e

 h H e at p u m p s

 h S u bli m ati o n, d e p o siti o n

h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.
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 h H a r d w a r e, s oft w a r e

 h M o d er n c o m p ut er s: P C s, s er v er s, m ai nfr a m e s, a n d  
s u p er c o m p ut er s

 h R o b oti c s

C h e mi str y
 � F o u n d ati o n s of c h e mi str y:

 � C h e mi str y a n d m att er: 

 h B ri ef hi st or y

 � D efi niti o n, c h a r a ct eri sti c s of m att er, at o mi c t h e or y

 � El e m e nt s a n d c o m p o u n d s

 h Hi st or y of at o mi c s y m b ol s

 � I n si d e t h e at o m: 

 � N u cl e u s wit h pr ot o n s a n d n e utr o n s, at o mi c n u m b er, el e ctr o n s:

 h Q u a r k s, el e ctr o n s h ell s, t y p e s of i o n s

 h M a s s n u m b er, at o mi c m a s s

 � At o mi c m o d el s:

 h Q u a nt u m t h e or y, u n c ert ai nt y pri n ci pl e, q u a nt u m n u m b er s, P a uli 
e x cl u si o n pri n ci pl e

 � N u cl e a r c h e mi str y:

 h N u cl e a r d e c a y

 � Fi s si o n a n d f u si o n

 h D et ail s of pr o c e s s

 � El e ctr o n s a n d c h e mi c al pr o p erti e s: 

 � V al e n c e el e ctr o n, p eri o di c t a bl e of el e m e nt s:

 h P e ri o d s a n d g r o u p s

 � Al k ali m et al s, al k ali n e e a rt h m et al s

 h Tr a n siti o n m et al s, i n n er tr a n siti o n m et al s

 h G r o u p s 1 3 – 1 6

 � H al o g e n s, n o bl e g a s e s

 � M ol e c ul e s a n d c h e mi str y:

 � C o m p o u n d s a n d mi xt u r e s:

 h M ol e c ul a r m a s s, i s o m er s

 h P u r e s u b st a n c e, h o m o g e n e o u s, h et er o g e n e o u s

 h S ol uti o n s, c oll oi d s

 � C h e mi c al b o n d s:

 � C o v al e nt b o n d s:

 h Si n gl e, d o u bl e, tri pl e; L e wi s str u ct u r e s

 h P ol a r a n d n o n p ol a r; el e ctr o n e g ati vit y, p a rti al c h a r g e

 h C o v al e nt n et w or k, f or m ul a u nit

 � I o ni c b o n d s:

 h P ol y at o mi c i o n s; i o ni c cr y st al s

 h M et alli c b o n d s

 h B a si c c h e mi c al n o m e n cl at u r e; t y p e s of c h e mi c al f or m ul a s

 h I nt er m ol e c ul a r f or c e s:

 h T y p e s, c h a r a ct eri sti c s, a n d r el ati v e str e n gt h

 h Eff e ct s o n p h y si c al pr o p erti e s: s oli d str u ct u r e, st at e c h a n g e s

 � S ol uti o n c h e mi str y:

 h F o r m ati o n of s ol uti o n s

 h S ol u bilit y: s at u r at e d, pr e ci pit at e, f a ct or s aff e cti n g

 h S ol uti o n c o n c e ntr ati o n: m ol e, a m o u nt c o n c e ntr ati o n ( m ol a rit y ), 
m ol alit y

 h Diff u si o n

 � O s m o si s

 � C h e mi c al r e a cti o n s:

 h R e a ct a nt s, pr o d u ct s, e vi d e n c e

 � C h e mi c al e q u ati o n s, c o n s er v ati o n of m a s s:

 h B al a n ci n g e q u ati o n s

 h T y p e s of c h e mi c al r e a cti o n s

 h C h e mi c al t h er m o d y n a mi c s:

El e ctri cit y & M a g n eti s m c o nt.
 h El e ctri c c u rr e nt: 

 h M o vi n g c h a r g e s, dir e ct a n d alt er n ati n g c u rr e nt, v olt a g e

 h C u rr e nt, p o w er, kil o w att - h o u r s

 h R e si st a n c e, O h m’ s l a w:

 h R e d u ci n g r e si st a n c e, r e si st or s

 h J o ul e h e at, s u p er c o n d u ct or s

 h El e ctri c cir c uit s: 

 h C o m p o n e nt s of a cir c uit, cl o s e d / o p e n cir c uit s

 h S h ort cir c uit s, f u s e s a n d br e a k er s

 h S e ri e s a n d p a r all el cir c uit s

 � M a g n et s a n d m a g n eti s m: 

 � Bri ef hi st or y, l a w of m a g n eti c p ol e s, m a g n eti c fi el d s

 h Q u a ntit ati v e tr e at m e nt of l a w of m a g n eti c f or c e

 h P e r m e a bilit y

 h El e ctr o n s pi n, d o m ai n s

 h T y p e s of m at eri al s: di a m a g n eti c, p a r a m a g n eti c, f err o m a g n eti c

 h M et h o d s of m a g n eti z ati o n

 � El e ctr o m a g n et s:

 h L eft - h a n d r ul e, str e n gt h 

 � D e m a g n eti z ati o n

 h M a g n eti c d efl e cti o n

 � M a g n eti c e a rt h:

 h C o m p a s s, di p pi n g n e e dl e

 h M a g n eti c d e cli n ati o n, i s o g o ni c li n e s

 h M a g n eti c i n cli n ati o n, i s o cli ni c li n e s

 � M a g n et o s p h er e

 h C el e sti al m a g n et s

 � A p pli c ati o n s of el e ctr o st ati c s

 h El e ctr o st ati c g e n er at or s:

 h P ri n ci pl e s of o p er ati o n

 � Li g ht ni n g:

 � Li g ht ni n g r o d s

 h L e y d e n j a r, c a p a cit or

 h U si n g st ati c el e ctri cit y

 h U si n g el e ctri cit y: 

 h I n c a n d e s c e nt, fl u or e s c e nt, a n d n e o n l a m p s

 h C F L s a n d L E D s

 h S ol e n oi d, t el e g r a p h, r el a y, a n d l o u d s p e a k er

 h B a si c str u ct u r e a n d m oti o n s of el e ctri c m ot or s

 h P r o d u ci n g el e ctri cit y: 

 h V olt ai c c ell s:

 h B att eri e s i n s eri e s a n d p a r all el

 h El e ctr o m a g n eti c i n d u cti o n:

 h A C a n d D C g e n er ati o n

 h M H D g e n er at or s, tr a n sf or m er s

 � El e ctr o ni c s:

 h F o u n d ati o n s of el e ctr o ni c s: 

 h V a c u u m t u b e s, c at h o d e -r a y t u b e s, pi ct u r e t u b e s, x -r a y t u b e s

 h T h er mi o ni c e mi s si o n, di o d e s, tri o d e s

 � S e mi c o n d u ct or el e ctr o ni c s: 

 h H o w a s e mi c o n d u ct or w or k s, d o pi n g

 h Di o d e s, tr a n si st or s

 � P h ot o v olt ai c c ell s

 h L E D, s e mi c o n d u ct or l a s er s

 h I nt e g r at e d cir c uit pr o d u cti o n a n d a p pli c ati o n

 h El e ctr o ni c c o m p ut er s: 

 h Hi st or y of t h e c o m p ut er: E NI A C a n d U NI V A C I

 h A n al o g v. di git al

 h Bi n a r y a n d h e x a d e ci m al n u m b er s y st e m s, A S CII l o gi c g at e s

h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.
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C h e mi str y
 h E n d ot h er mi c a n d e x ot h er mi c r e a cti o n s

 h E ntr o p y i n c h e mi c al r e a cti o n s

 h C h e mi c al ki n eti c s: a cti v ati o n e n er g y, f a ct or s aff e cti n g r e a cti o n 
r at e s; c at al y st s

 h C h e mi c al e q uili bri u m: L e C h ât eli er’ s pri n ci pl e

 � S alt s

 h C h e mi str y of a ci d s a n d b a s e s: di s s o ci ati o n, str o n g v. w e a k, n e u -
tr ali z ati o n, r el ati o n s hi p of p H t o c o n c e ntr ati o n, b uff er s

 h R e d o x r e a cti o n s a n d el e ctr o c h e mi str y:

 h B a si c t er m s

 h T y p e s a n d c h e mi str y of el e ctr o c h e mi c al c ell s

 h O r g a ni c c h e mi str y: 

 h U ni q u e n e s s of c a r b o n, h y dr o c a r b o n n o m e n cl at u r e

 h Al k a n e s, al k e n e s, al k y n e s

 h Ar o m ati c s, s u b stit ut e d h y dr o c a r b o n s, s o a p s, a n d p ol y m er s

 � Bi o c h e mi str y: 

 � C a r b o h y dr at e s, li pi d s:

 h Di s a c c h a ri d e s, gl y c o g e n, str u ct u r e of f at s, t y p e s of c h ol e st er ol

 h C h e mi str y a n d str u ct u r e of pr ot ei n s, t y p e s a n d str u ct u r e of n u cl ei c 
a ci d s

 � M et a b oli s m:

 h C ell ul a r r e s pir ati o n c h e mi str y of A T P 

S ci e n c e v s. E v ol uti o n
 � Bi bli c al vi e w of ori gi n s:

 h O ri gi n of ti m e, s p a c e, m att er, a n d e n er g y

 � Hi st or y of e v ol uti o n a r y p hil o s o p h y:

 � D a r wi n, L y ell, O ri gi n of S p e ci e s,  u nif or mit a ri a ni s m

 h T h o m a s H u xl e y

 h M o v e m e nt t o t h e U. S.: A s a Gr a y, J a m e s D a n a

 � T h ei sti c e v ol uti o n

 h N e o - D a r wi ni s m d efi n e d; e v ol uti o n a n d s e c ul a r h u m a ni s m

 h C o m pr o mi s e vi e w s of ori gi n s

 � E v ol uti o n a r y vi e w s of ori gi n s:

 � A bi o g e n e si s a n d bi g b a n g t h e or y

 h St a nl e y Mill er’ s e x p eri m e nt

 h " E vi d e n c e" of t h e bi g b a n g t h e or y

 � M o d er n o p p o siti o n t o e v ol uti o n:

 � Ri s e of Cr e ati o n s ci e n c e

 h N ot a bl e fi g u r e s a n d or g a ni z ati o n s

 � N ot a bl e s ci e nti st s w h o b eli e v e d i n Cr e ati o n:

 � I s a a c N e wt o n

 h Willi a m Gil b ert, S a m u el M or s e

 h E vi d e n c e s a g ai n st e v ol uti o n fr o m c h e mi str y a n d p h y si c s:

 � I m p o s si bilit y of c h e mi c al e v ol uti o n

 h D N A c o m pl e xit y, i nt er pr et ati o n of D N A

 � R a di o m etri c d ati n g

 h I n v er s e s q u a r e l a w s, s e c o n d l a w of t h er m o d y n a mi c s, d e c a y of 
e a rt h’ s m a g n eti c fi el d

 h C o m pl e xit y of t h e h u m a n br ai n; b at e c h ol o c ati o n; el e ctri c fi s h

h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.

D e v el o pi n g a H e alt h y B o d y
 � Gr o wt h a n d d e v el o p m e nt:

 � F et u s d e v el o p m e nt fr o m c o n c e pti o n t o birt h

 � I nf a n c y

 h A d ol e s c e nt d e v el o p m e nt

 � E n d o cri n ol o g y: 

 � E n d o cri n e gl a n d s a n d h or m o n e s:

 h S o m at otr o pi n, a nti di u r eti c h or m o n e, al d o st er o n e, e str o g e n s, 
t e st o st er o n e, m el at o ni n

 � R e g ul ati n g m et a b oli s m, p h y si c al c h a n g e s, a n d sl e e p

 � N utriti o n al n e e d s:

S CI E N C E:  H e alt h ( o n e s e m e st er )  
H e alt h i n C h ri sti a n P e r s p e cti v e  will e n a bl e st u d e nt s t o g ai n a d e e p er k n o wl e d g e of t h e a n at o m y 
a n d p h y si ol o g y of t h e h u m a n b o d y. T h e y will b e e n c o u r a g e d t o r e a c h o ut t o ot h er s a n d t o li v e a 
h a p p y, h e alt h y lif e a s t h e y m ai nt ai n a c o n si st e nt w al k wit h t h e L or d. T h e y will l e a r n h o w t o m ai nt ai n 
t h eir p h y si c al h e alt h t hr o u g h g o o d n utriti o n a n d fit n e s s wit h a n e m p h a si s o n c a r di o -r e s pir at or y a n d 
m u s c ul o s k el et al h e alt h. 

A st u d y of t h e n er v o u s s y st e m i n li g ht of bi bli c al pri n ci pl e s e n c o u r a g e s st u d e nt s t o m ai nt ai n g o o d 
m e nt al a n d e m oti o n al h e alt h. Pr a cti c al a s p e ct s of s af et y a n d fir st ai d a r e i n cl u d e d i n t h e mi d dl e of 
t h e c o u r s e. St u d e nt s will al s o l e a r n h o w t h e i m m u n e s y st e m w or k s t o pr e v e nt di s e a s e, h o w t o a v oi d 
dr u g a b u s e, a n d h o w t o p u r s u e a ri g ht r el ati o n s hi p wit h G o d a n d ot h er s.

 � G a str o e nt er ol o g y: di g e sti o n; a n at o m y a n d p h y si ol o g y of or g a n s i n 
t h e di g e sti v e s y st e m

 h Gi n gi v a, r o ot c a n al, u v ul a, c h y m e

 � M a cr o n utri e nt s: 

 � C a r b o h y dr at e s, di et a r y fi b er, pr ot ei n s, f at s a n d oil s:

 h E s s e nti al a mi n o a ci d s; tri gl y c eri d e s

 � Mi cr o n utri e nt s: vit a mi n s, mi n er al s, el e ctr ol yt e s, w at er

 � H e alt hf ul f o o d c h oi c e s:

 � E n er g y fr o m f o o d: 

 h Kil o c al ori e / c al ori e, b a s al m et a b oli s m, f o o d g ui d e p yr a mi d

 � N utriti o n al b al a n c e: a c c e pt a bl e w ei g ht r a n g e, w ei g ht c o ntr ol

A d d e d E nri c h m e nt
 � Si d e b a r s c o nt ai ni n g e xtr a h e alt h f a ct s, 
c h e c kli st f or p er s o n al h e alt h, a n d 
a p pli c ati o n s of h e alt h i nf or m ati o n 
( 1 8 5 )

 � F e at u r e b o x e s i n cl u di n g bi bli c al di s c er n m e nt, 
m e di c al c a r e er s, a n d a rti cl e s o n h e alt h -
r el at e d i s s u e s ( 2 0 )

 � Atl a s of h u m a n a n at o m y

E v al u ati o n
 � R e a di n g q ui z z e s ( 1 2 )

 � R e vi e w q ui z z e s ( 1 6 )

 � T e st s ( 4 )  

 � 9 - w e e k s e x a m, fi n al 
e x a m

h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.
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S CI E N C E:  H e alt h c o nt.

h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.

M ai nt ai ni n g P er s o n al H e alt h
 � C a r di or e s pir at or y fit n e s s:

 � C a r di ol o g y: a n at o m y a n d p h y si ol o g y of or g a n s i n t h e  
c a r di o v a s c ul a r s y st e m:

 h S e pt u m

 � Bl o o d pr e s s u r e a n d h e a rt r at e:

 h R a di al a n d c a r oti d p ul s e, str o k e v ol u m e

 � P n e u m ol o g y: a n at o m y a n d p h y si ol o g y of or g a n s i n  
r e s pir at or y s y st e m:

 h L u n g c a p a cit y

 � M u s c ul o s k el et al h e alt h:

 � O st e ol o g y: a n at o m y a n d p h y si ol o g y of s k el et al s y st e m:

 h Di vi si o n s of t h e b a c k b o n e

 h Ar m a n d l e g b o n e s, p eri o st e u m

 h C o m p a ct a n d s p o n g y b o n e s

 h Gli di n g, s a d dl e, a n d elli p s oi d j oi nt s

 � M y ol o g y: a n at o m y a n d p h y si ol o g y of m u s c ul a r s y st e m:

 h F a st -t wit c h a n d sl o w -t wit c h m u s cl e fi b er s

 h Fl e x or s a n d e xt e n s or s

 � R e vi e w 7 m u s cl e s a n d g r o u p s

 h L e a r n 1 0 m u s cl e s a n d g r o u p s

 � E x er ci s e a n d fit n e s s:

 � A er o bi c a n d a n a er o bi c e x er ci s e

 h St r e n gt h tr ai ni n g

 � A s s e s si n g p h y si c al fit n e s s: 

 h C a r di or e s pir at or y e n d u r a n c e

 � M u s c ul a r str e n gt h a n d e n d u r a n c e

 � M e a s u ri n g fl e xi bilit y, b o d y f at c o nt e nt

 � T ot al w or k o ut: w a r m - u p, w or k o ut (tr ai ni n g h e a rt r at e ), c o ol d o w n, 
o v erl o a d

 h E n er g y f or e x er ci s e: 

 h A e r o bi c a n d a n a er o bi c pr o c e s s e s

 h E n er g y effi ci e n c y, s p ort s n utriti o n, m ai nt ai ni n g h y dr ati o n

 � B e n efit s of e x er ci s e

 � P er s o n al h y gi e n e:

 � Y o u r pr ot e cti v e c o v eri n g: s ki n, b el o w t h e d er mi s, t hr o u g h o ut  
t h e d er mi s, a b o v e t h e d er mi s

 � G o o d g r o o mi n g: 

 � B a si c s ki n c a r e, cl e a r c o m pl e xi o n, h air t h at fl att er s

 � H e alt h y n ail s, h e alt h y s mil e

 � U V pr ot e cti o n a n d s ki n c a n c er pr e v e nti o n:

 h T y p e s of s ki n c a n c er

 h C o n s u m er a w a r e n e s s

K e e pi n g a S o u n d Mi n d
 � N er v o u s s y st e m:

 � N e u r ol o g y: a n at o m y a n d p h y si ol o g y of or g a n s i n t h e n er v o u s 
s y st e m:

 h N e u r o n a n at o m y a n d t y p e s

 � C e ntr al n er v o u s s y st e m, p eri p h er al n er v o u s s y st e m

 h Li m bi c s y st e m, s o m ati c a n d a ut o n o mi c n er v o u s s y st e m

 � S e n s or y r e c e pt or s: 

 h S e n s e s of t h e s ki n: p ai n, m e c h a n or e c e pt or s, a n d t h er m or e c e pt or s

 h S e n s e s of s m ell a n d t a st e: c h e m or e c e pt or s

 � S e n s e of si g ht: 

 � A n at o m y of t h e e y e, vi si o n (r o d a n d c o n e c ell s )

 h D ef e cti v e vi si o n

 � S e n s e of h e a ri n g: 

 � A n at o m y of t h e e a r

 � H e a ri n g d a m a g e:

 h D e ci b el s, s e n s ori n e u r al ( n er v e ) d e af n e s s

 � Br ai n a n d t h e mi n d

 h R e c o g ni zi n g m e nt al di s or d er s:

 h Ki n d s of m e nt al di s or d er s: e ati n g, a n xi et y, d e pr e s si o n

 � G o o d m e nt al h e alt h:

 h M a n a gi n g str e s s: ki n d s of str e s s, str e s s a n d b o d y s y st e m s

 � M e nt al a n d e m oti o n al w ell - b ei n g: 

 � B e n efit s of e x er ci s e, s uffi ci e nt sl e e p, t hi n ki n g ri g ht t h o u g ht s, 
c o ntr olli n g e m oti o n s, e x er ci si n g y o u r br ai n

 h P r a cti ci n g bi bli c al di s c er n m e nt: bi bli c al di s c er n m e nt a n d s ui ci d e

P r a cti ci n g P er s o n al S af et y 
 � H o u s e h ol d h a z a r d s:

 � El e ctr o c uti o n, f all s, fir e a r m s

 � Fir e s a n d b u r n s: fir e a n d b u r n pr e v e nti o n, fir e pr e c a uti o n s

 � P oi s o ni n g: 

 h I n g e st e d, i n h al e d, a n d a b s or b e d t o xi n s

 � R e d u ci n g ri s k s: 

 � S elf pr ot e cti o n

 h P r ot e cti o n of ot h er s, pr ot e cti o n at w or k

 � R e cr e ati o n al s af e g u a r d s:

 � S p ort s af et y: 

 h D e h y dr ati o n

 � H e at e x h a u sti o n, h e at str o k e

 � W at er s p ort s: 

 h S wi m mi n g s af et y

 h B o ati n g b a si c s P W C s ( p er s o n al w at er cr aft )

 � W at er r e s c u e t e c h ni q u e s

 h S k ati n g

 � Wil d er n e s s r e cr e ati o n: 

 � P oi s o n o u s pl a nt s a n d a ni m al s: d er m atiti s, p oi s o n o u s s n a k e s

 h Wil d er n e s s s u p pli e s a n d pr e c a uti o n s

 h H u nti n g

 � Wi nt er s p ort s: 

 � Fr o st bit e

 h S p e cifi c s af et y ti p s

 h R e cr e ati o n al v e hi cl e s: s n o w m o bil e s, A T V s ( all -t err ai n v e hi cl e s )

 � S af et y o n t h e r o a d:

 � Bi c y cl e b a si c s

 h M o p e d s a n d m ot or c y cl e s: d et er mi ni n g ri s k s, d e v el o pi n g s kill s

 h M ot or v e hi cl e s af et y: 

 h Tr affi c a c ci d e nt s

 h T h e l e a di n g c a u s e of a c ci d e nt al d e at h s i n t h e U nit e d St at e s

 h S af e a cti o n s, c o u rt e o u s dri vi n g

 h Al c o h ol a n d tr affi c s af et y

 � E n vir o n m e nt al s af et y:

 � N at u r al di s a st er s: 

 h Bli z z a r d s, fl o o d s

 � E a rt h q u a k e s, h u rri c a n e s,  li g ht ni n g, t or n a d o e s

 � E n vir o n m e nt al h a z a r d s: 

 � M a n’ s r e s p o n si bilit y, p oll uti o n pr o bl e m s, r a di c al e n vir o n m e nt ali s m

 h C h e c k s a n d b al a n c e s, a s s e s si n g ri s k s, pr o p er b al a n c e
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Administering First Aid
 � Emergency preparedness:

 � Knowing priorities: 
 � Check, call, care
 � Check airway, breathing, and severe bleeding
 h Vital signs

 � Respiratory emergencies: 
 � Head-tilt  and chin-lift position
 h Rescue breathing
 � Choking:

 h Unconscious victim, self, infant
 h Drowning 

 � Circulatory emergencies: 
 h CPR (cardiopulmonary resuscitation) instructions
 � Severe bleeding-care instructions
 h Shock-care instructions

 h Recovery position
 � First aid procedures:

 � Care instructions for burns: 
 � First-, second-, and third-degree burns
 � Chemical burns (eye injury care)

 � Care instructions for: 
 h Convulsions, fainting
 � Dislocations, electric shock
 � Fractures: closed and open
 � Frostbite
 � Hyperthermia: heat cramps, heat exhaustion, heat stroke
 h Hyperventilation
 � Hypothermia, nosebleeds
 � Poisoning: 

 � Ingested toxins
 h Inhaled and absorbed toxins

 � Snakebites: pit vipers (hemolitic), coral snake (neurotoxin)
 � Stings and bites: 

 h Animal bites (rabies and tetanus)
 � Insect stings, tick bites (lyme disease)

 � Strains and sprains: 
 � Strain: muscle or tendon stretch or tear
 � Sprain: ligament stretch or tear

 � Wounds: 
 h Closed wound or contusion, internal bleeding, open wound
 � Incisions, abrasions
 h Lacerations, punctures

Preventing Diseases
 � Immunology:

 � White blood cells: leukocytes (phagocytes and lymphocytes)
 � Antibodies
 � Lymphatic system: tissue fluid, lymph vessels, lymph nodes
 � Other body defenses: 

 h Bone marrow, brain, colon, lacrimal glands, liver, lungs
 � Mucous membranes, skin, stomach, tonsils and adenoids

h RED indicates first introduction of content.

 � Infectious diseases and defenses:
 � Classification of diseases: 

 � Infectious diseases, noninfectious diseases
 h Acute, chronic
 � Communicable and noncommunicable

 � Causes of infectious diseases: 
 � Bacteria, viruses
 h Protozoa, fungi, parasitic worms

 � Spread of infectious diseases: 
 � Airborne pathogens, contaminated surfaces, direct contact
 � Infected animals, contaminated food or water

 � Immunity against disease: 
 h Gaining immunity (activated lymphocytes and antibodies)
 h Acquired, inborn, and species immunity

 � Medical defenses: vaccines, drugs, and antibiotics
 � Noninfectious diseases and disabilities:

 � Leading causes of death (listed in a chart)
 � Degenerative diseases: 

 � Osteoporosis
 h Dementia, Parkinson’s disease

 h Biblical discernment and euthanasia
 � Genetic and congenital diseases
 � Hormonal diseases: diabetes mellitus
 h Biblical discernment and abortion
 � Immunological diseases: 

 � Allergies
 h Asthma, autoimmune diseases:

 h Selected autoimmune diseases: Grave’s, lupus, multiple sclerosis, 
psoriasis, rheumatoid arthritis

 h Nutritional diseases
 h Psychosomatic diseases
 h Diseases caused by harmful substances
 � Cancer: 

 � Causes
 h Types, development
 � Treatment

 h Disabilities: impaired mobility, hearing, speech, sight
 � Systemic diseases and disorders:

 � Cardiovascular diseases—leading cause of death: 
 h Hypertension, arteriosclerosis
 � Atherosclerosis, coronary artery disease
 h Angina
 � Heart attack, arrhythmia
 h Ventricular fibrillation, congestive heart failure, stroke, aneurysm

 � Dermatopathy: 
 � Acne
 h Athlete’s foot, dandruff, warts

 h Endocrinopathy: ketoacidosis, hyperglycemia, hypoglycemia
 � Gastrointestinal diseases and disorders: 

 � Dental caries, periodontitis
 h Gingivitis, appendicitis
 h Colorectal cancer
 � Dysentery
 h Food-borne illnesses: salmonella, E. coli, and staphylococcus 
poisoning; botulism

 � Peptic ulcer
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Pr e v e nti n g Di s e a s e s c o nt.
 h H e m o p at h y: a n e mi a

 h H e m o p hili a

 h H e p at o p at h y: h e p atiti s, vir al h e p atiti s

 � I m m u n e - d efi ci e n c y a n d l y m p h ati c di s e a s e s: 

 � AI D S, HI V

 h M o n o n u cl e o si s

 h M u s c ul o s k el et al di s e a s e s: a rt hriti s, o st e o a rt hriti s, r h e u m at oi d 
 a rt hriti s, b u r siti s, b a c k p ai n

 � N er v o u s s y st e m di s e a s e s a n d di s or d er s: 

 � C o n c u s si o n

 h A m n e si a, c o m a, m e ni n giti s, e n c e p h aliti s, s hi n gl e s, c er e br al p al s y, 
e pil e p s y

 � P n e u m o p at h y: 

 � C o m m o n c ol d

 h B r o n c hiti s, i nfl u e n z a, p n e u m o ni a, t u b er c ul o si s

 h U r o p at h y: ki d n e y f ail u r e, ki d n e y st o n e s

 h Bi bli c al di s c er n m e nt a n d or g a n d o n ati o n

 � P er s o n al h e alt h c a r e:

 h M e di c al e x a mi n ati o n: m e di c al hi st or y, g e n er al h e alt h, p h y si c al 
e x a m

 � Di s e a s e pr e v e nti o n

A v oi di n g D r u g A b u s e
 � D r u g u s e a n d m e di ci n e s:

 � D r u g s a s m e di ci n e: dr u g, m e di ci n e, O T C, pr e s cri pti o n, a nti bi oti c s

 � P ai n r eli e v er s: 

 � A n e st h eti c s

 � A n al g e si c s:

 h A s piri n, a c et a mi n o p h e n, i b u pr of e n

 h Ot h er c o m m o n m e di ci n e s: a nti hi sti mi n e s

 � U s e m e di ci n e s r e s p o n si bl y

 � D r u g a b u s e a n d t h e b o d y s y st e m s:

 � Eff e ct s of dr u g u s e: 

 h P s y c h o a cti v e dr u g s, p h y si c al v s. p s y c h ol o gi c al d e p e n d e n c e

 � A d di cti o n, t ol er a n c e

 � N a r c oti c s: 

 � O pi at e s:

 h M o r p hi n e, c o d ei n e

 � H er oi n 

 h O pi oi d s

 � H all u ci n o g e n s: 

 h P s y c h e d eli c dr u g s, L S D, fl a s h b a c k, P C P, M D M A, k et a mi n e

 � Sti m ul a nt s: 

 � C o c ai n e, cr a c k

 h A m p h et a mi n e s

 � M et h a m p h et a mi n e

 � D e pr e s s a nt s: 

 h B a r bit u r at e s, b e n z o di a z e pi n e s ( v ali u m, r o h y p n ol )

 � M a rij u a n a a n d r el at e d dr u g s: 

 h C a n n a bi n oi d s 

 � I n h al a nt s

 h St er oi d s

 h L o n g -t er m eff e ct s of dr u g a b u s e

 � Pr e v e nti n g dr u g a b u s e

 � Al c o h ol a n d h e alt h:

 � Al c o h ol i s t h e m o st wi d el y a b u s e d dr u g i n t h e w orl d

 � F or m s of al c o h ol

 � I m m e di at e eff e ct s: 

 � O n t h e br ai n, li v er, a n d ot h er or g a n s

 � D e pr e s s a nt

 h Al c o h ol p oi s o ni n g

 � L o n g -t er m eff e ct s: 

 � Al c o h oli s m

 h D eliri u m tr e m e n s

 � Li v er a n d c a r di o v a s c ul a r di s e a s e

 � G a str oi nt e sti n al di s or d er s

 � Al c o h ol a n d s o ci et y: 

 h C ri m e s

 � A c ci d e nt s

 h F et al al c o h ol s y n dr o m e

 h W h y p e o pl e dri n k

 � T o b a c c o a n d h e alt h:

 � T o b a c c o a s a dr u g: ni c oti n e

 � Eff e ct s of s m o ki n g:

 � H e a rt di s e a s e, r e s pir at or y pr o bl e m s, e m p h y s e m a, c a n c er ri s k s

 � Eff e ct s o n n o n s m o k er s

 � S m o k el e s s t o b a c c o

 h Bi bli c al di s c er n m e nt a n d s u b st a n c e a b u s e

P u r s ui n g Ri g ht R el ati o n s hi p s
 � P utti n g G o d fir st:

 h B e c o mi n g s pirit u all y fit: c o nti n u o u s w or k o ut, r e sti n g i n Hi m

 � M ai nt ai ni n g s pirit u al fit n e s s: 

 � E s s e nti al n utriti o n, p o w er t hr o u g h pr a y er

 h E x er ci s e f or gi v e n e s s

 � T hi n ki n g of ot h er s:

 h M at u ri n g r el ati o n s hi p s: r e s p o n si bl e b e h a vi or, eff e cti v e c o m m u ni -
c ati o n, w h ol e s o m e a s s o ci ati o n s

 h F a mil y i nt er a cti o n s: p a r e nt - c hil d r el ati o n s hi p s, si bli n g r el ati o n s hi p s

 � Cl o s e fri e n d s hi p s: fri e n d s hi p q u aliti e s, i nfl u e n c e fr o m p e er s

S CI E N C E:  H e alt h c o nt.

h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.
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BI B L E:  Ki n g s of I s r a el 
Ki n g s of I s r a el  c h a rt s t h e c o u r s e of I sr a el’ s hi st or y. Fir st s e m e st er c o v er s t h e li v e s of 
S a ul, D a vi d, a n d S ol o m o n –t h e ki n g s of t h e U nit e d Ki n g d o m of I sr a el – u p t o t h e di vi -
si o n of t h e ki n g d o m b et w e e n I sr a el a n d J u d a h. S e c o n d s e m e st er c o v er s t h e ki n g s 
of I sr a el a n d J u d a h, t h e A s s yri a n a n d B a b yl o ni a n c a pti viti e s, a n d t h e r et u r n of t h e 
J e wi s h p e o pl e t o J er u s al e m. 

I nf or m ati o n i s gi v e n i n a n e a s y -t o -f oll o w o utli n e f or m at. N u m er o u s a p pli c ati o n s 
a r e gi v e n f or n e a rl y e v er y o utli n e t o h el p st u d e nt s u n d er st a n d h o w t h e s e p orti o n s 
of S cri pt u r e r el at e t o t h e t e m pt ati o n s a n d pr o bl e m s t h e y f a c e e v er y d a y.

E v al u ati o n
 � V er s e s:

 � V er s e q ui z z e s ( 2 8 )

 � 9 - w e e k s v er s e s e x a m s ( 2 )

 � S e m e st er v er s e s e x a m ( 1 )

 � Fi n al v er s e s e x a m ( 1 )

 � C o nt e nt:

 � Q ui z z e s ( 1 0 )

 � Q ui z z e s o n t h e b o o k s of t h e Bi bl e ( 2 )

 � 9 - w e e k s e x a m s ( 2 )

 � S e m e st er e x a m ( 1 )

 � Fi n al e x a m ( 1 )

 � Elij a h:

 � Elij a h pr o cl ai m s dr o u g ht

 � M o u nt C a r m el c o nt e st wit h A h a b a n d f al s e pr o p h et s

 � Di s c o u r a g e d b y J e z e b el’ s l ett er

 h J e h o s h a p h at a n d A h a b d e m o n str at e n e e d f or C hri sti a n s e p a r a -
ti o n

 � Elij a h e nt er s H e a v e n

 � Eli s h a: hi s c alli n g a n d mir a cl e s

 h C o u nt d o w n t o c a pti vit y

 h H e z e ki a h: pr a y er a n d t e st

 h I s ai a h: pr o p h et of G o d

 h J o si a h: l a st g o o d ki n g

 h L a st ki n g s of J u d a h wit n e s s d e str u cti o n of J er u s al e m

 � D a ni el:

 � N e b u c h a d n e z z a r’ s dr e a m of w orl d e m pir e s

 � N e b u c h a d n e z z a r e x alt e d a n d h u m bl e d

 � B el s h a z z a r s e e s h a n d writi n g o n w all

 � E st h er b ol dl y st a n d s b ef or e t h e ki n g

 � E zr a: c hil dr e n of I sr a el r et u r n t o r e b uil d t h e T e m pl e

 � N e h e mi a h s h o w s l e a d er s hi p s kill s i n b uil di n g w all a n d w or ki n g wit h 
p e o pl e

M u si c 9 1 s o n g s

 � C h or u s e s, h y m n s of t h e f ait h, h oli d a y s o n g s 

M e m or y W or k
 � P a s s a g e s ( 2 8 c o nt ai ni n g 9 7 v er s e s )

 � B o o k s of t h e Bi bl e

P r a y er Ti m e
 � L e a r n t o pr a y f or e a c h ot h er, o u r n ati o n, t h o s e i n a ut h orit y o v er u s

L e s s o n s 1 3 7

 � S a m u el: G o d dir e ct s S a m u el t o c h o o s e a ki n g f or I sr a el

 � S a ul:

 � S a ul i s c h o s e n t o b e ki n g

 � S a ul di s o b e y s G o d

 � D a vi d:

 � C h o s e n t o b e ki n g

 � Hi s f ait h i n G o d w h e n fi g hti n g G oli at h

 � Fl e e s fr o m S a ul

 � D a vi di c ki n g d o m e st a bli s h e d

 � Si n c o m mitt e d wit h B at h s h e b a a n d r e p e nt a n c e 

 � I m p ort a n c e of pr o p er fri e n d s hi p s: D a vi d a n d J o n at h a n

 � A b s al o m’ s r e b elli o n a n d d ef e at

 � Si n a n d c o n s e q u e n c e s i n t a ki n g c e n s u s

 � C h a r a ct er of D a vi d

 h P s al m s:

 h D e ci si o n a n d d e sti n y

 h P r ai si n g t h e L or d

 � S ol o m o n:

 � A s k s f or G o d’ s wi s d o m

 � M o n a r c h y of I sr a el wit h S ol o m o n a s ki n g

 h C h ri sti a n a n d ci vil a ut h orit y

 h B uil di n g a n d d e di c ati o n of t h e T e m pl e

 h S u n s et of I sr a el’ s G ol d e n A g e

 h P r o v er b s: s el e ct e d t o pi c s s u c h a s tr ut h s a b o ut y o u r h e a rt, 
 c o m m u ni c ati n g wit h ot h er s, w or k, h o n e st y, c orr e cti o n, m o n e y, a n d 
r el ati o n s hi p s

 h T h e Di vi d e d Ki n g d o m: c o ntr a st s i n N ort h a n d S o ut h

h  R E D  i n di c at e s fi r st i nt r o d u cti o n of c o nt e nt.




